KET LUAN

Qua nghién ctu trén 217 bénh nhan thudc 5 loai bénh (rdi loan tuin
hoan nao, da day, khoi két, thi€u mau co tim, roi loan chiic nang gan lién
quan dén md mdu) duoc chan dodn bing phuong phap do nhiét do kinh lac
va bang cdc phuong phdp can lam sang Tay y (noi soi, siéu am, dién nio
d6, Iuu huyét ndo, sinh hod mau) ching toi rit ra mot s6 két luan sau:

- C6 thé 4p dung phuong phdp do nhiét do kinh lac trong chian dodn
mot s6 bénh nodi khoa. Trong 5 bénh dugc nghién ctu thay ty 1é phu hop
gitta phuong phip do nhiét do kinh lac va cac phuong phap can lam sang
Tay y la kha cao trong dé: r6i loan tuan hoan nao 90%; da day 86.54%;
khoi két (khoi u & phu nit) 84%; roi loan chiic nang gan lién quan dén m&
mau 73.33%; thi€u mau co tim 71.43%.

- Phuong phap do nhiét do kinh lac 1a mot phuong phap hién dai nhung
don gian. C6 thé 4p dung phuong phép nay ¢ céc tuyén y t€ nhat 1a tuyén y
t€ co sO.

Day 12 mot trong nhitng phuong phdp gitip cho chan dodn bénh. Tuy
vay, phuong phép nay chi gitip chit khong thé thay thé thay thudc. Do d6 dé
chin dodn bénh dugc chinh xdc phai két hop v6i khdam lam sang va cic

phuong phép can l1am sang khac.
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KIEN NGHI

Chan bénh bing phuong phiap do nhiét do kinh lac 1a phwong phdp
chan dodn bénh c6 co so khoa hoc:

Qua nghién citu d€ tai trén, nhém nghién ctu chdng toi rit ra mot s6
kién nghi sau:

+ Phuong phdp do nhiét do kinh lac ¢6 thé dua vao tng dung mot s6
bénh tai tuyén y t&€ co sG .

+ Dé dua duogc phuong phdp do nhiét do kinh lac dén véi céac tuyén y
t€ co s& can mo nhitng 16p hoc vé phuong phdp do nhiét do kinh lac, tao
diéu kién cho cén bo y t&€ néi chung va cdn bo lam cong tic y hoc ¢
truyén néi riéng nam bat dugc phuong phap do, doc duoc két qua do.

+ Dé nghi nhém tdc gia phan mém ti€p tuc nghién ctu d€ dua ra cic
mo hinh chan bénh cu thé hon, nhiéu mat bénh hon dé c6 thé ing dung

rong rai trong cong tic chan doan bénh.

Ngay thang nam 2005 Ngay thang nam 2005
CO QUAN THUC HIEN PE TAI CHU NHIEM PE TAI

BS. P6 Thi Ty

Ngay thang nam 2005 Ngay thang nam 2005
CO QUAN CHU TRI PE TAI SO KHOA HOC VA CONG NGHE HA TAY
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