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3.1. Rèi lo¹n tuÇn hoµn n·o: 

Tæng sè bÖnh nh©n nghiªn cøu 50 bÖnh nh©n. TiÕn hµnh ®o nhiÖt ®é 

kinh l¹c sau ®ã ®o l­u huyÕt n·o vµ ®iÖn n·o ®å. Råi so s¸nh sù phï hîp 

gi÷a kÕt qu¶ cña ®iÖn n·o ®å vµ l­u huyÕt n·o víi kÕt qu¶ sè ®o nhiÖt ®é 

kinh l¹c. 

* Trong b¶ng sè ®o nhiÖt ®é kinh l¹c cã tr¶ lêi 1 trong 2 m« h×nh: kÑt 

®éng m¹ch n·o vµ sung huyÕt n·o. 

Hai m« h×nh ®ã lµ: 

- M« h×nh kÑt ®éng m¹ch n·o: cã m« h×nh ph©n ly ©m d­¬ng hoµn 

toµn (ph©n ly c¶ ë chi trªn vµ chi d­íi) kiÓu giao ho¸n (tøc lµ ë cét 11 vµ 8’ 

toµn dÊu d­¬ng (+)  hoÆc nhiÒu dÊu + h¬n bªn ®èi diÖn ë cét 8 vµ 11’; hoÆc 

lµ ë cét 8 vµ 11’ toµn dÊu + hoÆc nhiÒu dÊu + h¬n bªn ®èi diÖn ë cét 11 vµ 

8’). 

- M« h×nh sung huyÕt n·o: thÊy m« h×nh ph©n ly ©m d­¬ng hoµn toµn 

kiÓu cïng bªn (tøc lµ ë cét 11 vµ 11’ toµn dÊu + hoÆc nhiÒu dÊu + h¬n bªn 

®èi diÖn ë cét 8 vµ 8’; hoÆc lµ ë cét 8 vµ 8’ toµn dÊu + hoÆc nhiÒu dÊu + 

h¬n bªn ®èi diÖn ë cét 11 vµ 11’). 

* KÕt qu¶ ®iÖn n·o ®å vµ l­u huyÕt n·o tr¶ lêi t¨ng hay gi¶m tr­¬ng 

lùc m¹ch m¸u n·o hoÆc thiÓu n¨ng tuÇn hoµn n·o hÖ ®éng m¹ch ®èt sèng 

th©n nÒn; t¨ng kÝch th­íc vá n·o hoÆc gi¶m ho¹t ®éng ®iÖn n·o. 

3.1.1. Ph©n tÝch kÕt qu¶:  

a. B¶ng so s¸nh sè ®o nhiÖt ®é kinh l¹c víi kÕt qu¶ cña ®iÖn n·o ®å vµ 
l­u huyÕt n·o: 
 Sè l­îng 

(bÖnh nh©n) 
Tû lÖ % 

Phï hîp 45 90 

Kh«ng phï hîp 5 10 

Tæng sè 50 100 
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BiÓu ®å so s¸nh sè ®o nhiÖt ®é kinh l¹c víi kÕt 
qu¶ cña ®iÖn n·o ®å vµ l­u huyÕt n·o  
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b. B¶ng ph©n lo¹i theo 2 m« h×nh bÖnh rèi lo¹n tuÇn hoµn n·o: 

 Sè l­îng 

 (bÖnh nh©n) 

Tû lÖ % 

KÑt ®éng m¹ch n·o 16 35.56 

Sung huyÕt n·o 29 64.44 

Tæng sè 45 100 

BiÓu ®å ph©n lo¹i theo 2 m« h×nh bÖnh rèi lo¹n tuÇn 
hoµn n·o

64.44%

35.56% KÑt ®éng m¹ch n·o

Sung huyÕt n·o

 

 

 

 



B¶n quyÒn thuéc www.dokinhlac.com.vn  

c. Ph©n lo¹i rèi lo¹n tuÇn hoµn n·o theo ®é tuæi: 

Nam N÷ Tæng céng §é tuæi 

Sè 
bÖnh 
nh©n 

Tû lÖ % Sè 
bÖnh 
nh©n 

Tû lÖ % Sè 
bÖnh 
nh©n 

Tû lÖ % 

< 40 4 26.67 11 31.43 15 30.00 

41-59 7 46.67 19 54.29 26 52.00 

60-74 4 26.67 5 14.29 9 18.00 

Tæng 
céng 

15 100 35 100 50 100 

BiÓu ®å ph©n lo¹i rèi lo¹n tuÇn hoµn n·o theo ®é tuæi
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d. B¶ng ph©n lo¹i nguyªn nh©n rèi lo¹n tuÇn hoµn n·o (theo sè ®o 

kinh l¹c):  
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* KÑt ®éng m¹ch n·o: 

 Sè l­îng 

(bÖnh nh©n) 

Tû lÖ % 

KÌm bÖnh lý ®èt sèng cæ 13 81.25 

Kh«ng kÌm bÖnh lý ®èt sèng 
cæ 

3 18.75 

Tæng sè 16 100 

BiÓu ®å ph©n lo¹i nguyªn nh©n kÑt ®éng m¹ch n·o (theo sè 
®o kinh l¹c) 

81.25%

18.75%
KÌm bÖnh lý ®èt sèng cæ

Kh«ng kÌm bÖnh lý ®èt
sèng cæ

 

* Sung huyÕt n·o: 

 

 Sè l­îng 

(bÖnh nh©n) 

Tû lÖ % 

KÌm bÖnh lý ®èt sèng cæ 10 34.48 

Kh«ng kÌm bÖnh lý ®èt sèng 
cæ 

19 65.52 

Tæng sè 29 100 
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BiÓu ®å ph©n lo¹i nguyªn nh©n  sung huyÕt n·o (theo sè ®o kinh l¹c)

34.48%

65.52%

KÌm bÖnh lý ®èt sèng
cæ

Kh«ng kÌm bÖnh lý
®èt sèng cæ

 

NhËn xÐt:  

- Tû lÖ bÖnh nam/n÷= 15/35= 0.43 

- §é tuæi 

+ D­íi 40 tuæi: 15/50= 30% 

+ Tõ 41- 59 tuæi: 26/50= 52% 

+ Tõ 60- 74 tuæi: 9/50= 18% 

- Sè bÖnh nh©n cã sè ®o nhiÖt ®é kinh l¹c phï hîp víi kÕt qu¶ ®iÖn 

n·o ®å vµ l­u huyÕt n·o cã 45/50 bÖnh nh©n chiÕm 90%. 

- Rèi lo¹n tuÇn hoµn n·o cã sè ®o nhiÖt ®é kinh l¹c biÓu hiÖn 2 m« 

h×nh lµ kÑt ®éng m¹ch n·o cã 16/45 bÖnh nh©n chiÕm 35.56% vµ m« h×nh 

sung huyÕt n·o cã 29/45 bÖnh nh©n chiÕm 64.44%. 

- M« h×nh kÑt ®éng m¹ch n·o kÌm víi m« h×nh bÖnh lý ®èt sèng cæ cã 

13/16 bÖnh nh©n chiÕm 81.5%. 

- M« h×nh sung huyÕt n·o kÌm víi m« h×nh bÖnh lý ®èt sèng cæ cã 

10/29 bÖnh nh©n chiÕm 34.48%. 
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3.1.2. Bµn luËn 

- Qua nghiªn cøu 50 bÖnh nh©n rèi lo¹n tuÇn hoµn n·o thÊy trong 

b¶ng sè ®o nhiÖt ®é kinh l¹c tr¶ lêi cã 1 trong 2 m« h×nh sung huyÕt n·o vµ 

kÑt ®éng m¹ch n·o phï hîp víi kÕt qu¶ cña ®iÖn n·o ®å vµ l­u huyÕt n·o lµ 

cã thiÓu n¨ng tuÇn hoµn n·o víi tû lÖ kh¸ cao tíi 90%. 

- BÖnh th­êng gÆp ë ng­êi trªn 40 tuæi, n÷ nhiÒu h¬n nam. 

- Trong nghiªn cøu nµy rèi lo¹n tuÇn hoµn n·o víi m« h×nh sung 

huyÕt n·o gÆp nhiÒu h¬n (29/45 = 64.44%); kÑt ®éng m¹ch n·o (16/45 = 

35.56%). 

- Trong b¶ng sè ®o nhiÖt ®é kinh l¹c m« h×nh rèi lo¹n tuÇn hoµn n·o 

gåm kÑt ®éng m¹ch n·o vµ sung huyÕt n·o: 

+ KÑt ®éng m¹ch n·o: cã m« h×nh ph©n ly ©m d­¬ng hoµn toµn (ph©n 

ly c¶ ë chi trªn vµ chi d­íi) kiÓu giao ho¸n (tøc lµ ë cét 11 vµ 8’ toµn dÊu 

d­¬ng (+)  hoÆc nhiÒu dÊu + h¬n bªn ®èi diÖn ë cét 8 vµ 11’; hoÆc lµ ë cét 

8 vµ 11’ toµn dÊu + hoÆc nhiÒu dÊu + h¬n bªn ®èi diÖn ë cét 11 vµ 8’). 

+ Sung huyÕt n·o: thÊy m« h×nh ph©n ly ©m d­¬ng hoµn toµn kiÓu 

cïng bªn (tøc lµ ë cét 11 vµ 11’ toµn dÊu + hoÆc nhiÒu dÊu + h¬n bªn ®èi 

diÖn ë cét 8 vµ 8’; hoÆc lµ ë cét 8 vµ 8’ toµn dÊu + hoÆc nhiÒu dÊu + h¬n 

bªn ®èi diÖn ë cét 11 vµ 11’). 

 Trong nghiªn cøu: bÖnh rèi lo¹n tuÇn hoµn n·o víi m« h×nh sung 

huyÕt n·o vµ kÑt ®éng m¹ch n·o th­êng kÌm theo m« h×nh bÖnh lý ®èt 

sèng cæ víi tû lÖ kh¸ cao. Tuy nhiªn m« h×nh kÑt ®éng m¹ch n·o th­êng 

kÌm theo víi bÖnh lý ®èt sèng cæ (13/16 = 81.25%). Trong khi ®ã m« h×nh 

sung huyÕt n·o kÌm víi bÖnh lý ®èt sèng cæ cã 10/29 bÖnh nh©n chiÕm 

34.48%. Nh­ng ®Ó chÈn ®o¸n nguyªn nh©n g©y rèi lo¹n tuÇn hoµn n·o víi 

m« h×nh kÑt ®éng m¹ch n·o hay sung huyÕt n·o do bÖnh lý ®èt sèng cæ g©y 

nªn 1 c¸ch ch¾c ch¾n th× ngoµi ®o nhiÖt ®é kinh l¹c ra ph¶i phèi hîp kh¸m 
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l©m sµng vµ lµm thªm c¸c xÐt nghiÖm kh¸c v× bÖnh lý ®èt sèng cæ dùa theo 

tõng vïng chÞu Ðp kh¸c nhau mµ biÓu hiÖn l©m sµng cã 3 lo¹i kh¸c nhau: 

lo¹i h×nh rÔ thÇn kinh, lo¹i h×nh tuû x­¬ng sèng vµ lo¹i h×nh ®éng m¹ch ®èt 

sèng. 

 


