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3.3. BÖnh vÒ d¹ dµy: 

Nghiªn cøu trªn 52 bÖnh nh©n. Cho bÖnh nh©n néi soi tiªu ho¸ vµ ®èi 

chiÕu víi sè ®o nhiÖt ®é kinh l¹c. 

* KÕt qu¶ cña b¶ng ®o nhiÖt ®é kinh l¹c tr¶ lêi bÖnh d¹ dµy víi 1 trong 

3 lo¹i m« h×nh: 

- Viªm niªm m¹c d¹ dµy: ë cét 10’ (sè t­¬ng quan ë chi d­íi) cã tú -, 

vÞ -, ®¶m -, can +, thËn +. 

- Viªm loÐt d¹ dµy hµnh t¸ trµng ë cét 10 (sè t­¬ng quan ë chi trªn) cã 

t©m +, t©m bµo +, ®¹i tr­êng +, phÕ + vµ ë cét 10’ (sè t­¬ng quan ë chi 

d­íi) cã vÞ +, can +, tú +. 

- §au d¹ dµy (can khÝ ph¹m vÞ): ë cét 10’ (sè t­¬ng quan ë chi d­íi) 

cã ®¶m -, tú -, vÞ -, can +. 

* KÕt qu¶ néi soi: 

- Viªm niªm m¹c d¹ dµy: cã phï nÒ niªm m¹c vµ cã thÓ cã c¸c ®iÓm 

ch¶y m¸u cò hoÆc bäc m¸u. 

- LoÐt d¹ dµy hµnh t¸ trµng: hµnh t¸ trµng cã æ loÐt, niªm m¹c d¹ dµy 

phï nÒ hoÆc ch¶y m¸u hoÆc cã vÕt trît. 

 

3.3.1. Ph©n tÝch kÕt qu¶ 

a. B¶ng ®èi chiÕu sè ®o nhiÖt ®é kinh l¹c víi kÕt qu¶ cña néi soi: 

 Sè l­îng 
(bÖnh nh©n) 

Tû lÖ % 

Phï hîp 45 86.54 

Kh«ng phï hîp 7 13.46 

Tæng sè 52 100 
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BiÓu ®å ®èi chiÕu sè ®o nhiÖt ®é kinh l¹c víi kÕt qu¶ cña 
néi soi
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b. B¶ng ph©n lo¹i bÖnh d¹ dµy theo m« h×nh cña sè ®o kinh l¹c phï 
hîp víi kÕt qu¶ néi soi tiªu ho¸: 

 Sè l­îng 

(bÖnh nh©n) 

Tû lÖ % 

Viªm niªm m¹c d¹ dµy 27 60.00 

LoÐt d¹ dµy hµnh t¸ trµng 15 33.33 

Can khÝ ph¹m vÞ 3 6.67 

Tæng sè 45 100 

BiÓu ®å ph©n lo¹i theo m« h×nh cña sè ®o kinh l¹c
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c. Tû lÖ bÖnh d¹ dµy theo tuæi vµ giíi tÝnh 

Nam N÷ Tæng céng §é tuæi 

Sè bÖnh 
nh©n 

Tû lÖ% 

 

Sè bÖnh 
nh©n 

Tû lÖ% 

 

Sè bÖnh 
nh©n 

Tû lÖ% 

 

16-44 17 80.95 25 80.65 42 80.77 

45-59 4 19.05 5 16.13 9 17.31 

60-74 0 0.00 1 3.23 1 1.92 

75-84 0 0.00 0 0.00 0 0.00 

Tæng 
céng 

21 100 31 100 52 100 

BiÓu ®å ph©n lo¹i bÖnh d¹ dµy theo tuæi vµ 
giíi tÝnh
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NhËn xÐt: 

- Giíi tÝnh: tû lÖ nam/n÷= 21/31= 0.68 

- §é tuæi: 

+ Tõ 16- 44 tuæi: 42/52= 80.77% 

+ Tõ 45- 59 tuæi: 9/52= 17.31% 

+ Tõ 60- 74 tuæi: 1/52= 1.92% 
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+ Tõ 75- 84 tuæi: 0 

- KÕt qu¶ phï hîp lµ 86.54%. 

- Th­êng gÆp 3 lo¹i: viªm niªm m¹c d¹ dµy cã 27/45 bÖnh nh©n chiÕm 

60%; loÐt d¹ dµy hµnh t¸ trµng cã 15/45 bÖnh nh©n chiÕm 33.33%; can khÝ 

ph¹m vÞ cã 3/45 bÖnh nh©n chiÕm 6.67%. 

3.3.2. Bµn luËn 

- §é tuæi th­êng gÆp tõ 16-44 tuæi (42/52=80.77%), n÷ gÆp nhiÒu h¬n 

nam. 

- §èi chiÕu gi÷a kÕt qu¶ néi soi tiªu ho¸ víi sè ®o nhiÖt ®é kinh l¹c 

phï hîp 45/52 bÖnh nh©n chiÕm 86.54%. 

- Viªm niªm m¹c d¹ dµy gÆp nhiÒu h¬n loÐt d¹ dµy hµnh t¸ trµng 

(Viªm niªm m¹c d¹ dµy cã 27/45 bÖnh nh©n chiÕm 60%; loÐt d¹ dµy hµnh 

t¸ trµng cã 15/45 bÖnh nh©n chiÕm 33.33%). 

-  VÒ sinh lý bÖnh: viªm niªm m¹c d¹ dµy thuéc chøng uÊt th­êng do 

tú hµn khÝ uÊt (can+, tú-. ®¶m-). Chøng uÊt ë ®©y lµ can uÊt. B×nh th­êng 

c«ng n¨ng cña can chñ yÕu lµ s¬ tiÕt vµ tµng huyÕt. Khi cã biÕn ho¸ bÖnh 

lý, chñ yÕu lµ do s¬ tiÕt bÊt th­êng lµm cho can uÊt. Can uÊt s¬ tiÕt hoÆc 

can ho¶ thÞnh ®Òu ¶nh h­ëng ®Õn c«ng n¨ng tµng huyÕt cña can mµ xuÊt 

hiÖn chøng xuÊt huyÕt. VËy viªm niªm m¹c d¹ dµy lµ bÖnh ë trong líp 

niªm m¹c d¹ dµy xuÊt hiÖn c¸c bäc m¸u ø, khi néi soi tiªu ho¸ th­êng 

thÊy. Khi bÖnh ph¸t triÓn c¸c bäc m¸u phï nÒ sÏ vì lµm thµnh chøng d¹ 

dµy xuÊt huyÕt. 

 


