IV. TRIEN VONG VE NHUNG UNG DUNG CUA HOC THUYET
NGU HANH RONG NEN VAN MINH NHAN LOAI TUONG LAI

A. Hoc thuyét Ngit Hanh vé6i doi song con nguoi ngoai khu vuce

Phuong Dong

Nhitng nha nghién ctu hién dai Phuong Tay da dua ra nhitng cau hoi theo
thuc t€ dia khu ma ho cu tri, chang han nhu: Ngii hanh 13 quy luat tuong tng &
Phuong Dong, vay thi & nhitng dia khu khac ngoai Phuong Dong su tuong tng
dy con dung khong? Néu khong tuong tng, quy luat ngii hanh sao con la quy
luat phé quat dugc?

Dé di dén giai ddp cau hoi trén mot cach chinh xdc hon, trudc hét toi xin
néu lai lich sir cia cau hoi nay trong qua khit giao luu van hod bong, Tay. Khi
nhiing cau hoi nay méi nay sinh trong mot s6 ngudi 6 Phuong Tay, cling la lic
khoa hoc co gidi dang chiém vi tri 1y tudng & cudc song trong thoi ky chi nghia
tu ban dang phat trién. N6 chi ¢6 y nghia t0 mo, bao ham ca su coi thudng doi
v6i mot cla la tinh than do doi song kinh t€ kém phét trién va it giao luu dé ra.
Khi cht nghia tu ban Phuong Tay tr6é thanh chl nghia d€ qudc, trong khi trinh
sat nhitng viing dat mdi, chudn bi cho nhitng k& hoach xam luogc, no 1¢ hoa céc
dan toc Phuong Pong, nhiing nguoi gido si, nhitng ngudi thuong nhan cua cac
nudc tu ban di nhan ra rang hé thong y thiic hoan chinh clia Phuong DPong bao
gbm nhitng hiéu biét vé nguén goc vil tru, nhitng quy luat van dong cua vii tru va
cac moi quan hé gitra vil tru vGi van vat va con nguoi, khong nhiing 1a co sG viing
chic clia cdac nganh khoa hoc phuc vu doi séng con ngudi Phuong Dong, ma con
12 ndng cot cudc song tinh than con ngudi ban dia. Ho da tim hiéu rat k§, nhung
v6i hy vong dem cudc song vat chat rat phuong tién, dem 16i song va co ché xa
hoi Phuong Tay khich 1€ moi tham vong ¢4 nhéan trong vong uy luc cua dong tién
lam moén hang thay thé€. Ho khoe khoang cai gia tri tinh than ay da gidp ho tro
thanh giau cé trude con nguoi Phuong Pong mot cach kiéu hanh, hom hinh, &
moi trudng hop cé thé, tir trong nhitng cudc ti€p khach xa giao, tir trong nhiing
cudc pho dién nghé thuat, va ngay ca khi ho na sing xam lugc vao nhiing nguoi

dan ban dia.
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Nhung la lang thay, trai qua mdy thé ky, ké tir khi nhitng ngudi Phuong
Tay dau tién dat chan dén Trung Hoa va Viét Nam t6i nay, du cho da trai qua
thoi ky thinh nhat clia cht nghia d€ quoc 1a lic ca dat nuéc Viét Nam va mot
phan dat dai Trung Hoa thanh thudc dia, t6 giGi cua chli nghia tu ban, thi anh
hudng cla tu nén tu tudng van minh co giéi Phuong Tay ciing van con nam gon
trong cac do thi 16n, chua téi dugc doi song dan chiing nong thon. Con nhu dén
ngay nay, khi ma cudc song vat chat, trinh do cong nghiép cia Phuong Tay dang
1a ngudng vong va muc dich phan dau dé duwa vao xa hoi Phuong Dong, thi,
khong nhitng 1a hé thong y thitc Phuong Pong dang con rét viing chic trong doi
song tinh than cua tuyét dai da s6 con nguodi Phuong Pong, ma ngugc lai, n6 da
budc dau dam nét trong viing xam cua bo 6c¢ nhitng con nguoi khoa hoc Phuong
Tay.

Lich st cau hoi 1a do xody tang dan trong y thic khoa hoc cia nguoi
Phuong Tay. N6 bat ddu tir sy td mo ¢6 tinh cdch hiéu ky, ti€n dan 1én dén miic
ngd ngang, stmg sOt, va ngay nay thi that 12 ngudng mo. Ho bat dau cong viéc
khai thac né vé6i nhiing c6 gang cao nhat va bang phuong tién hién dai nhat, véi
su khat khao muén nam duoc cdc quy luat am duong ngii hanh nhu ho da nam
duoc quy luat & bang tuan hoan Men Dé Lé ép dé roi sé hod phép la ché ra nhiéu
loai vat chat méi cho x4 hoi, hodc nhu da diéu khién dugc nhitng mdy tinh dién
tu tan ky.

Tin tdc v€ nhitng cudc thi nghiém mdi nhét, két qua la nhat ci don dap
dén trén céc trang bdo chi va trén séng ctia cc ban tin phat thanh, truyén hinh da
c6 ldc tudng nhu d6 1a nhitng phat minh méi cua cdc nha khoa hoc 16i lac, lam
x6n xao du luan duong thoi. Xin néu may cuoc thi nghiém dé 1am vi du:

Cach day vai muoi nam, ba bénh vién 16n & Anh, Phap, My cOng tac
nghién ctu, da tong két trén ba van ca viém gan cap tinh, ho thdy ring phat bénh
déu xay ra vao khoang 2 gio sang (gio Stu ).

Cach day da lau, mot nha khoa hoc tré nguoi Nga xuéng mot hAm mo ci,
16i va sau trong long dat, dung cic may moc tinh vi do dac hoat dong cong nang

tang phu trong co thé lién tuc trong hon nim muoi ngay dém va nhan xét ring
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cac hoat dong do rit déu dan, su sai lac theo nhip ngay dém 1a khong déng ké,
trong do thit tu cac hoat dong tang phu tuong ting nhu chu ky 12 dia chi. Gan
day nhat mot nha khoa hoc Phap da tiém mot chat c6 tinh dac biét vao huyét vi
roi duing mdy chup theo ddi dudng di cuia chat d6 va thiy riang duong di clia chat

do trung v61 duong kinh lac.

Va day 1a mot doan ctia mot bai trong bao Khoa hoc k¥ thuat kinh t&€ so 3
(172) thi 5 ngay 16/1/1986, trang 7, nhan dé "Mau sic vdi siic khoé con nguoi'
" Gido su Pho Rang Xoa Pa Ra, ph6 chli nhiém phong thi nghiém vat ly Gng
dung cua Vién bao tang lich st tu nhién quoc gia Phap, thanh vién ban quan tri
hiép hoi mau sic quoc t€ cho biét: "Ching toi da ghi duoc nhiing nhiéu loan do
su cam thu mau sic gay ra trén dién ndo d6 va dién tAm do cta nhiéu ngudi. Con
gido su sinh vat hoc Ha-16t-uon-phat cua truong dai hoc A-bo-bBon (Canada) lai
cho biét thém, trong mot moi trudng cé nén la dnh sang do, nhip tim va huyét ap
clia nguoi ta tang thém 17%. Mot bénh vién & Béc Lanh (CHDC Diic) da nghién
cttu qua 3000 nguoi bénh va nhan thiy rang nhiing nguoi bi bénh vé chiic nang
tim déu "cho6i" véi mau do. Nha tam 1y hoc Thuy S§ Méc-luy-xi-e cho rang dé la
mot loai phan tng c¢6 tinh tu vé, nhitng ngudi bi bénh tim theo ban nang da cu
tuyét trudc mau dd, mot mau c6 tinh kich thich do &y ma cé thé gay nguy hai
cho tim cua ho . . . Trong mot bao cdo thi nghiém & mot bénh vién, M.Luy-xi-e

da rut ra két luan rang:

Thu6c c6 mau sic thich hop c6 thé ting thém long tin clia ngudi bénh doi

véi tac dung chita bénh cua n6.

C6 nguoi da dé nghi: Tranh ding mau d6 cho nhiing thudc vé bénh tim
mach, khong dugc dung mau xanh luc ddm cho nhitng thudc an than, vi mau nay
ciing c6 thé gay cang thang tam ly, than kinh cho ngudi bénh... & mot bénh vién
6 Luan Do6n: man vang hip dan véi nhitng nguoi bi chiing budn buc, nhung
nguoi say rugu khong wa. Nguoi bénh da day s¢g mau xanh luc, 60 nguodi bi
cudng tuyén gidp ua thich mau tim. Nhitng ngudi dat, ddu va co that mach thich

mau xanh den"...
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Bay gio ta hdy dem ba thi nghiém vé hoat dong ctia tang phui ma nguoi
phuong Tay da tién hanh nhu trén so sanh véi bai ca vé hoat dong cla tang pht
theo gio dia chi da duoc 6ng Duong K& Chau doi Minh ghi lai trong sach Cham

ctu dai thanh (trang 153) dé€ ma xem xét, bai ca nhu sau:
"Thap nhi kinh nap dia chi ca:
Ph¢ din, dai mio, vi thin cung; ty ti, tAm ngo, tiéu mui trung.
Than bang, dau than, tam bao tuat; hgi tam, ti dam, stru can thong"

Ta chua can phai tim dén nién dai ra doi bai ca nay, chi can tinh tir khi ong
Duong K& Chau ghi lai trong tdc phdm cuia 6ng, thi nhip cong ning sinh 1y theo
chu ky lap lai nay da c6 trudce thoi dai khoa hoc tinh vi ngay nay chirng non 400

nam (Sach khac in ndm 1601 - nam tan stru, nién hiéu Van Lich dodi Minh) .

Tiép theo, ta lai dem cac thi nghiém cta cac 6ng Pho Rang Xoa Pa Ra, Ha
Lot Uon Phat va Mac Luy Xi E dé so véi bang ngii hanh tuong ting trong sach
Noi Kinh da dugc ong Duong K& Chau ghi lai trong sach Cham ctu dai thanh
ma toi da trich gidi thiéu trén phan hai s€ thay su giong nhau trong moi quan hé
twong Ung gifta tang phii va mau sic, nhu thé thi truGc day hon hai nghin nam
ngudi Phuong Pong cling da rit ra quy luat twong ting ma ching can doi phai c6

nhitng mdy moc tinh xdo nhu ngay nay, diéu d6 chang diang ngac nhién lam sao?

Diéu déng rit ra nhat trong nhitng d4n chiing ma t6i néu 1én dé so sanh,
chinh lai 1a ché nham giai ddp vao cau hoi vé quy luat tuong ting clia ngii hanh
doi véi dia khu ngoai Phuong Pong. Trong nhitng so sanh néu trén, cho phép ta

két luan dugc rang:

Noi lam thi nghiém cdch xa nhau hang ngan dam va thoi gian lam thi
nghiém cach xa nhau hang ngan nam thi su twong tng cua ngii hanh do6i véi tam

sinh 1y con nguoi van con la nhu nhau.
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