II. NHUNG NET KHOI PAU CUA HOC THUYET AM DUONG -
NGU HANH

Trong qua trinh hinh thanh kinh nghiém, thoat dau cu dan Phuong Dong
phai lam cong viéc tich luy s6 liéu, nghia la nguoi ta tién hanh ghi chép thoi
gian, dia diém, khi hau, loai gi c6 su bién déi tuong tng t6t hay xau. Ngudi ta
goi nhitng tai lieu d6 thuoc loai "khi vat tuong tng", sau goi tat 1a "khi tng"

(thuat ngit cta lich phap co dai).

Khi da c6 nhiéu s6 lieu dugc ghi chép, ngudi ta tién hanh so sanh dé nhan
thic va phan loai. So sanh (d6i ty) 1a phuong phap nhan thdc hiéu qua nhat cua
con ngudi Phuong Pong xua. Co s& dem so sanh dé nhan thic 13 hinh ddng, tinh
chat va biéu hién ctia van vat, goi 1a "tugng" ctia van vat. Muén c6 két qua so
sanh 1o nét d€ nhan thic nhanh, ngudi ta phai dua vao nhitng "tuong" clia van vat
doi 1ap nhau, cac mat doi lap dé dugc quy vao hai loai 16n 1a "duong" va "am".
Duong la nhitng tuong c6 thuoc tinh néng, sang, dong v v ; am la nhiing tuong c6

thuoc tinh lanh, t6i, tinh v.v... (ta s& tim hi€u sau hon & sau).

Lau dan, so6 liéu tich Iuy cang nhiéu, yéu cau nhan thitc th€ gidi ctia con
nguoi ngay cang cao, hai mat doi 1ap "duong" va "am" khong da giai thich moi
dién bién ctia van su, van vat, tir phat sinh dén phat trién, trudng thanh, suy giam
cho t6i diét vong, nguoi ta lai ti€n hanh phan loai "tuong" theo cac qua trinh tu
sinh dén diét cua van su, van vat theo nam budc, goi 1a ngii hanh (5 hanh). Moi
buéc trong nam budc tdc dong qua lai v6i nhau hinh thanh céc quy luat thic day,
ho trg, kim ham, tiéu diét 1an nhau, ngudi ta goi ching la ngli hanh tuong sinh,
ngili hanh twong khéc, ngii hanh tuong ché, ngii hanh tuong hod, (ta s& tim hiéu

sau hon & sau).

Khi ¢6 dugc két qua nhan thic th€ gidi theo hai hoc thuyét am duong -
Ngii hanh, nguoi Phuong Pong xa lai st dung ngay né lam cong cu nhan thic
th€ gidi, giai thich thé€ gidi. Tir hién tugng cam nhan bang gidc quan mau thit, téi
nhitng cam nhan triru tugng, than bi; tir cai da biéu hién & quéd khit, dén cdi du
cam s€ thdy trong tuong lai, nhat nhat déu khong thodt ra khoi thién la, dia vong
ctia am duong - Ngii hanh, thua nhung ma chat ché, it ma cé mat & moi noi. Cai
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vi dai, céi huyén diéu cuia hoc thuyét am duong - Ngii hanh ta c6 thé hoc suot doi
khong hét. Tuy ta khong hiéu dugc vé né 1a bao, nhung né bam chit 14y cudc doi

ta tir sinh dén diét, tir vui dé€n budn, khong khi nao roi ta gang tac.
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