E. Ha do va Lac thu

Ha d6 va Lac thu duoc nguoi xua coi 1a ¢6 nguén goc tir than linh. Cac
sdch ¢6 déu noi rang: " Ha xuat do, Lac xuat thu, Thanh nhan tic chi", nghia la
song Hoang ha xuat hién do hinh trén con Long ma, Thanh nhan theo d6 veé lai,
song Lac xuét hién con Than quy trén lung cé nhiing ddu cham, Thanh nhén theo
d6 vé lai Sach "Than bi dich bat quai" viét vé ha d6 - lac thu nhu sau: ,,, "Ha do,

Lac thu la gi?

Tir xua dén nay ¢6 rat nhi€u nguoi déu thir tim sau ddp 4n cta hinh vé da

hinh thanh mon hoc vé Ha Lac.

Trong sach ¢6 "Thuong thu c6 ménh" ghi chép Ha dé rat sém, néi: Sau khi
Chu Thanh Vuong chét, & day cot phong mé hién dong c6 bay Ha d6. "C6 ménh
truyén" dem Ha do6 va bat quéi gan lién lai: Ha d6 bat quai, Phuc Hi vua cla
thién ha, long mi ra & Ha, khip minh né 1a nét, 1ay dé vé bat qudi, goi d6 1a Ha
d6,, (Ha do bat quai, Phuc Hi vuong thién ha, long ma xuat Ha, toai tic ky van,
di hoa bét qudi, vi chi Ha do) (trang 74)"

Trong lich st hoc thuat & Phuong Dong, hai d6 hinh Ha d6 va Lac thu
duoc ban dén nhiéu nhat, va khi nguoi ta cang ban sau vé moi khia canh ctia né
thi n6 lai cang trd nén huyén bi, khé hi€u. Trong pham vi bai nay, toi thdy khong
can phai nhéc lai nhitng 10i ban d6 dé xin phép trinh bay ngay nhiing diéu ma toi
da don ngod ve hai cong an do.

(NOi dung cta tirng do hinh Ha d6 va Lac thu ciing nhu so sanh Ha do6 va
lac thu v6i Tién thién bat quai toi da c6 mot bai dang trong tap chi "Cong trinh
nghién ctu y hoc quan su" s6 4 nam 1990 vdéi tieu dé "Ha d6 va Lac thu" tir trang
16 dén trang 27. O day toi chi ban riéng vé quy luat am duong trong Ha dé va

lac thu ma thoi).
1. Ha do

a. Hinh thitc cua Ha do6: Ha d6 1a mot hinh sdp x€p muoi con s6 ¢6 hinh
nét cham tron va ¢6 day noi nhau, trong d6 gébm c6 5 s6 duong 1a 1,3,5,7,9 bang

cham trang, va 5 s6 am la 2,4,6,8,10 biang cham den. Cac s6 dugc xép thanh ba
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vong, vong trong cung cé sO 5 va so 10 (s6 10 duoc chia lam hai nhém 5 cham
den kep 1ay s6 5 bing cham tring), vong giita ¢6 bon s6 1,3,2,4, vong ngoai cling
c6 bon s6 6,8,7,9. & vong giira va vong ngoai cac s6 duong va s6 am déu 16n dan
theo chiéu thuan. (Hinh 2-14)
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Hinh 2-14
b. Noi dung ctia Ha do: Qua phan tich cdc khia canh cia Ha d6 toi nhan
ra rang Ha d6 1a mot hinh vé ghi lai quy ludt bién doi nhip dm duong, trong dé
nhip dm duong nho bi nhip dm dwong 16n chi phoi lam cho bién doi am duong.
Dé dé nhan ra quy luat nay, trudc hét ta tién hanh khoanh riéng ba vong so

nhu da néu trén phan hinh thiic cua né (Hinh 2-15):

Hinh 2-15

Khi da dé riéng hai s6 5 va 10 ¢ trong clung ra, ta dé dang nhan ra rang cac
sO & vong gitta thudc nilra trude (ntra duong) cua chu ky 10 1a cac s6 1,3,2,4; cac
sO & vong ngoai thudc nira sau (nlra am) cua chu ky 10 Ia cac s6 6,8,7,9.
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Ké mot duong chéo chia toan bo d6 hinh lam hai phan am duong, duong
nay phia trén bén trdi tir gitra hai s6 7 va 8, xudng dén phia dudi bén phai gitta
hai s6 9 va 6, 1ay ntra phia duGi lam phan duong, nlra phia trén lam phan am.
Theo céch chia ba vong va hai nira ndy chiing ta nhan ra su thay déi am duong
nhu sau (Hinh 2-16):

- O ntra duong cta chu ky 10 (cdc s6 1 -2-3 -4), céc s6 duong 1 -3 nim &

phan duong, cdc s6 &m 2-4 nam & phan am.

- O nira am ca chu ky 10 (cdc s6 6-7-8-9), cic s6 duong 7-9 nim & phin

am, cdc s6 am 6-8 nam & phan duong.

Hinh 2-16
Co6 thé biéu thi quy luat nay trén dudng tron hoan luu nhu sau (Hinh 2-17)

Hinh 2-17

Hoic ciing c6 thé biéu thi quy luat nay trén hinh v& hang ngang nhu sau

(Hinh 2-18): Nhip am duong nho trong chu ky 5.
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Hinh 2-18

Nhip am duong nho trong chu ky 16n gébm hai chu ky 5 (bang 10)

c. Gia tri cua Ha do: Qua nhiing quy luat bién déi am duong trong Ha do

ta thay Ha do 1a hinh vé& ghi lai mot 1y thuyét co ban vé am duong trong vii tru va

van su, van vat, dé 12 nhip am duong va quy luat bién déi nhip am duong.

Xin néu mdt hién tugng tu nhién 1a khi hau cdc nam theo ngil van, trong

d6 c6 nhip am duong va quy luat bién déi nhip am dwong da lam rd gia tri cla

Ha do6. Cu thé nhu sau:

Hoc thuyét Ngii van - Luc khi néi vé tuong tng giita thién can va dai van,

ctt 5 can la mot vong, 10 thién can dugc chia lam hai vong lap lai, do d6 c6 su

tuong ung la:

Gidp, Ky - Dai van 1a tho ; A/t, Canh - Dai van la kim; Binh, Tan- Dai van

la thuy; Dinh, Nham - Pai van 1a moc; Mau, qui Dai van 1a hoa;

C6 thé xép noi tiép nhau thanh bang hang ngang tuong tng (Bang 2 - 2):

Bang 2-2
10 can Giap | at | Binh | Pinh | Mau | Ky |Canh| Tan | Nham | Quy
Hanh cia Van | Thé |Kim |Thuy |Moc |Hoa |Thé |Kim |Thuy | Moc | Hoa
S6 thit tu 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5

Pai van nhu trén chi duoc coi la luan thuyét co ban va dung trong so sanh
v6i khi tu thién hang nién chi dé tim ra v€ thinh hay suy, con ban than van, khi

tinh thanh khéach van hang nam theo nién can, bat budc phai cin cit vao nién can
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12 duong hay am dé chuyén doi, nién can la dwong hay am lai tinh trong ca hai

nhom ngii van gop lai theo ké ti€p 1am thanh chu ky 10 thién can.

Cac duong can s€ l1a Gidp, Binh, Mau, Canh, Nham, cidc am can s€ la at,
binh, Ky, Tan, Quy.

Vao nhitng nam am can goi 1a bat cap, bat cap thi khi khic n6 luu hanh.

Ta hay dem so sanh hanh cua dai van va hanh cua van da qua bién hoa cta

thdi qua, bat cap duoc chuyén déi ma thanh (Bang 2-3):

Bang 2-3

Chu ky nho 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5
Can Gidgp | At | Binh | Pinh | Mau | Ky | Canh | Tan | Nham | Quy
Dai van Thé | Kim | Thuy | Moc | Hoa | Thé | Kim | Thuy | Moc | Hoa
Can Thai qua | Gidp Binh Mau Canh Nham
Can bat cap At Pinh Ky Tan Quy
Khi lvu hanh | Thé | Hoa | Thuy | Kim | Hod | Moc | Kim | Thé | Moc | Thuy
Chu ky 16n 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5
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Hinh 2-19

Trong cach tinh clia ngli van nhu trén ¢6 nhiéu loai bién doi:
- Bién déi thit tu c4c s6 tir 1 dén 5 & vong sau thanh céc s6 tir 6 dén 10
- O trong ntra trudc clia chu ky 10 cdc Can chdn 1a am, bi chuyén déi

thanh khi khéc n6 luu hanh.

- O trong ntra sau cta chu ky 10 Can, cdc Can 1é & chu ky 5 bién thanh
Can chin cua chu ky 10, chin 1a am, bi chuyén déi thanh khi khic né Iuu hanh,
con cac Can von la chan & chu ky 5 thi nay thanh 1é & chu ky 10, do d6 khong bi

chuyén déi ma van gitt ban khi luu hanh, (khi lu hanh c6 1én biang ngii hanh).
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Trong y hoc c6 Phuong Dong con c6 nhiéu loai chu ky ¢6 su bién déi nhip
am duong, nhu trong quan hé gitta gio &m duong tuong tng v6i khi kinh lac c6 vi
tri am dwong trén cdc phan am duong cia co thé: Hodc nhu quan hé giita nién chi
am duong v6i cac muc do am duong trong chu ky luc khi 6 nam ciing do nhip

am duong ctia nién chi tao thanh.

Nhitng chuyén dé nay, toi di cé ban riéng, trong siach "Nguyén 1y thoi
sinh hoc ¢6 Phuong Dong" NXB Vian Hoa Thong Tin 1996.

2. Lac thu:

a. Hinh thiic cua Lac thu: Lac thu 1a mot hinh vé sap xép chin con s6 c6
hinh nét chdm va day néi nhau, trong dé6 gébm c6 5 s6 duong la 1-3-5-7-9 bang
chidm trang, 4 s6 am . 1a 2-4-6-8 bing cham den. C4c con s6 trong Lac thu duoc

x€p trong gifra va tim hudng nh sau (Hinh 2-20):

S6 5 & gitta S6 1 & hudng Bac S6 9 & huéng Nam
S6 3 & hudng Dong S6 7 & huéng Tay S6 8 & Dong bac
S6 6 & Tay bac S6 4 6 Dong nam S6 2 ¢ Tay nam.
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Hinh 2-20

b. Néi dung cua Lac thu: Lac thu 12 hinh vé& ghi lai hai chiéu huéng phat
trién ctia hai mat am va duong am. Am duoc ding s6 chin dé biéu thi, duong
dugc dung s6 1& dé biéu thi. Theo su sap x&p da néu trén, s6 am t6i da dong bac
= 8, giam dan theo huéng tir dong bac xuong tdy nam la va t6i thiéu & day = 2 ;
s6 duong toi da & huéng nam = 9; giam dan theo hudng tir nam 1én bac va toi
thiéu & day = 1. Nhung khong chi dimg & d6, trong su sap x€p cac s6 am duong
con lai, da cho ta thdy thém néi dung tuong tic giita hai thanh phan am va
duong, khi am gan s6 duong nhiéu thi am giam, khi Am gan s6 duong it thi am
tang va khi duong gan s6 am it thi duong tang, duong gan s6 am nhiéu thi duong
giam. Theo chiéu huéng phét trién gidam dan clia s6 duong tir nam lén bac, & gitta
la trung binh, 1a s6 5, & huéng dong tuy cung ngang véi trung binh, nhung vi gan
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sO am 16n nén duong bi giam tr 5 xudéng con 3; & hudng tay tuy cung ngang véi
trung binh nhung s6 duong gin véGi s6 am it nén duong tang tir 5 1én thanh 7.
Theo chiéu huéng phét trién gidm dan ctia am tir dong bic xudng tay nam, ¢ gitta
la trung binh ctia s6 4m. & huéng dong nam ciing la trung binh cua 4m, nhung vi
dong nam, gan s6 duong 16n nén am giam xudng con 4. O hudng tay bic tuy
cung ngang vdi trung binh cua s6 am, nhung am gan s6 duong it am tang lén
thanh 6. Ngay ban than s6 8 dai biéu cho am nhiéu nhat duoc xép & dong bic,
gan v6i huéng béc, 1a noi c6 s6 duong it nhit = 1, va s6 9 dai biéu cho s6 duong
nhiéu nhat xép & huéng nam gan vGi s6 am it nhét 1a s6 2 & tay nam ciing 1a theo

tuong tic ma thanh.

¢. Co s6 dé hinh thanh Lac thu: Co s dé hinh thanh su sip xép cdc con
s0 tuong trung cho hai chiéu huéng phat trién am dwong va quy luat twong tdc
am duong trong Lac thu chinh 12 chiéu huéng phét trién clia hai thanh phian am

duong trong khi hau moi truong khu vuc Phuong Dong.

Nhin vao ban d6 dia Iy khu vuc ching ta thdy ving phia nam song Duong
Tu va phia bac Viét Nam c¢6 hoan canh moi trudong 1a:

- Phia dong, ca mot khoi nu6e khong 16 ciia Thai Binh Duong 1a g6c clia

do 4m trong khong khi moi trudng.

- Phia tay, cd mot ddy trudng son hiing vi ctia mach t6 Hy Ma Lap Son va
trung tam dai luc dai, noi day do am trong khong khi moi trudng duoc coi 1a it
nhat.

- Phia nam la nhiét déi va xich dao, duoc coi 1a ving néng nhat khu vuec.

- Phia bac 1a han déi va bac cuc, dugc coi 1a viing lanh nhat khu vuc.

Theo d6, tac gia Lac thu coi do 4m trong khong khi 1a am, nhiét do trong
khong khi 1a duong. Thoat ddu, chiéu huéng phat trién cta duong da duogc xac
lap 1a t6i da & phia nam va giam dan vé phia béc, chiéu huéng phét trién clia am
dugc xéc 1ap 12 t6i da & phia dong va giam dan vé phia tay Tiép theo do, dé bi€u
thi dugc quy luat twong tdc am duong giitta d0 4m va nhiét do 1a 4m von ua lanh

ghét néng, gap lanh thi 4m ting, gip néng thi 4m gidm, ngudi ta da dua 4m t6i
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da chuyén lén dong bic, am t6i thiéu chuyén xudéng tdy nam, ¢ dong nam 4m
trung binh giam, & tay bac 4m trung binh ting. Con nhu biéu thi nhiét gap 4m thi
nhiét giam, & phia dong nhiét tir trung binh = 5 giam xudéng con = 3; nhiét gap

kho thi nhiét tang, & phia tay nhiét tir trung binh = 5 tang 1én thanh = 7.

Qua su so sanh nguyén tac sdp x€p cdc con s6 am duong theo hai chiéu
huéng phat trién ciia am duong va quy luat twong tic am duong trong d6 hinh
Lac th véi thuc t€ tinh hinh chiéu huéng phat trién ctia hai thanh phan am duong
trong khi hau moi trudng khu vuc Phuong Pong 13 do 4m va nhiét do, chiing ta
thay rang Lac thu la sdn phdm cuia nén khoa hoc thuc nghiém va khoa hoc tin
hoc & trinh do cao chit khong phai 1a ngudén goc than bi nhu nhiéu nguoi lau nay
thudng néi (Hinh 2 - 21).

d. Su khac nhau giita Ha do va Lac thu:

Ha d6 1a mot do hinh ghi lai quy luat bién déi Am dwong trong moi quan
hé giita nhip Am duong nho ctua chu ky nhé ndm trong nhip 4m duong 16n cua

chu ky 16n, n6 c6 tinh chat thoi gian.

Lac thu 12 mot d6 hinh ghi lai hai chiéu huéng phat trién ctia 4m duong va
quy luat bién déi cdc mic do am duong do tuong tdc am duong gay ra. N6 ¢6

tinh chat khong gian.
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