16 - Chira chirng con dau quan thin

Mua hé nam 1972, tir chién truong Cuc nam Trung B0, t6i cing may anh
em trong tinh Tuyén Dtic (nay 1a tinh Lam Ddng - Pa Lat), duoc tinh Gy cho
di chita bénh, ching t61 de ra to1 Mién Bic.

Sau khi 1am xong thii tuc & K - 15, thudc Uy ban Thong nhit trung vong,
ching t61 dugc dua vé Bénh vién E (thot éy bénh vién nay truc thudc Uy ban
Théng nhét) dé kham va chita bénh. T6i vao Khoa Nbi 7. Khoa so tan &
vung ddi huyén Thach Thét, tinh Ha Tay. Bénh nhan va nhan vién cua vién
déu ¢ nho nha dan, phong kham, chita bénh ciing 12 nha cta dan cho muon.

Mot hom, vao khoang gan 10 gid sang, co6 bénh nhan 1a can bd trong
doan tinh Binh Thuan (doan nay cung ra Bic voi doan chung t6i mot dot)
dén gap t6i, ong ndi : “Poan cua toi ¢ mot anh bi dau bung. Cac bac sy d-
chan tri tir khi bit ddu lam viéc budi sang, hién gid anh van chua dut con
dau, t6i mudn moi anh tdi xem dum.”

T61i theo 6ng can bo Binh Thuan sang phong kham Khoa N6i 7. Lic nay
0 phong kham c6 ¢6 bac sy M. ngdi truc, t6i ndi v4i ¢ M. rang : “Tdi cung
mién Cyc nam Trung Bo véi ngudi bénh, xin phép ¢ cho toi tham gia cat
con dau cho bénh nhan.” C6 bac sy vui vé hoi lai : “Anh can dén thudc gi
2.” Toindi : “Trudce hét, xin ¢d cho toi biét y kién hoi chin sang nay cia cac
bac sy trong khoa.” Co6 noi : “Chung em nghi day la con dau quan than.
Dau tir bung dudi sang lung. Cho td1 gio nay, ching em de ti€ém cho bénh
nhan ba loai thudc khac nhau, nhung con dau van chua cét duoc .”

T6i dé nghi : “Xin ¢6 cho téi mot dng B 1. C6 M. lién ghi y 1énh, dua
cho y ta dimg canh. Rat khan truong, cd y td dua dén mot khay sét trang
men sach s€, trong dé ¢6 du bom kim ti€m, panh, bong, cOn sat trung va mot
6ng thubc nude. CO M. d& khay dung cu tir ¢d y ta, cb lai dua sang phia toi
va noi : “Xin moi anh sir dung.” T6i voi gio tay ngan lai. Toi noi ngay :
“Xin 16i bac sy, to1 khong b1et tiém thude. Nh(‘)r co tiém dudi da vao hai noi
t6i s& chi, mdi noi mot nira dng thude nay.” Noi xong, t0i ngdi xudng bén
canh bénh nhan, lac nay nguoi bénh dang nam nghiéng vé bén pha1 T01 kéo
40 bénh nhén 1én dé 16 huyét Than du bén trai ra. To1 dém khe dbt song thét
lung L2 val3, dbi chiéu voi suon cut sd 12, dé 1ay huyét cho chuan. Sau
khi an thtr phan Gmg cua huyét, to1 dé dau ngon tay tro cua toi tai 6 va noi :
“Nho ¢6 tieém ¢ day mot nua 6ng thuoc C6 Mai rat nhanh tay sat trung noi
t6i chi, o lai can than vay kep bong con cho kho dé lau lai chd vira boi con.
Cb tiém vao d6 dung mot nira 6ng thude nhu toi de dan. Sau khi tiém xong,
6 hoi t6i : “Con dau nita anh?.” Toi d& bénh nhan nim ngua han lai, kéo
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quén bénh nhan xuéng qua hai mao chau trudc, dé 16 ra qué nta bung dudi.
To1 chi vao huyét Thuy dao, ngang v&i huyét Quan nguyén, va noi : “Nho co
tiém ¢ day.” Co bac sy lai sat tring va tiém rat nhanh.

Khi c6 M. tiém xong, y ta d& lay éng tiém va kep tir tay cd bac sy mang
di. Nhung co bac sy van ding & d6. Y chung nhu ¢6 chd xem moi ctr su
tiép theo ctia t6i. Toi d& bénh nhan nam nghiéng tro lai. Hai ban tay toi Gp
vao hai huyét Than du va Thuy dao & hai phia lung va bung, nhe nhang day
nguoc chiéu kim dong hd. Day duoc chimg vai chyc 1an, toi d» thiy hoi thd
bénh nhan déu déu. Doan chimg bénh nhan de ngl dugc, t6i ron rén ding
day n6i nho véi cé6 M. : “Xin ¢6 nhic moi ngudi gitt yén lang, dé cho bénh
nhan dugc ngu bu sau con dau don kéo dai.”

Trua hdm do, sau khi c6 kéng béo, cac t6 bénh nhan di nhan com veé an.
T6i nhin thdy nguoi bénh di tir phong khdm vé nha dé an com cung voi t6
ctia minh. Xé& chiéu, sau budi lam, cd béc sy M. dén nha toi &, cd cam
quyén s6 va cdy bt may Kim Tinh trong tay. Sau khi d* chao hoi chii nha
va anh em ching t6i, c¢6 lién dé nghi véi t6i : “Anh 1am on phd bién cho
ching em mét s6 kinh nghiém xur 1y cap ctru. MJi khi gip ca bénh nhu
truong hop sang nay, ching em réat lung ting anh a ”.  T6i néi lai vdi co,
ntra dua, ntra thit mot cach than mat : “Ai lai 1am thé!. Chtng t61 dau dam
mua riu qua mét tho. Truong hop sdng nay, t61 phai manh dan sang khoa,
xin cho t6i tham gia chira, 1a vi, cic anh nay & cung chién trudng véi toi, von
de biét toi. Nhat 13 thoi gian trén dudng ra Bic, t0i d* cdp ciru cho nhiéu
anh em bénh nhan va giao lién. Néu t6i khong lam thé sao danh ha c6?.
Chéc t6i chang néi cd ciing d* hiéu, & chién truong, thudc men rat hiém, khi
gip su cd say ra, ching toi thuong chi dung kim cham, hodc d6t ngai clru.
Gap khi khong mang theo kim, chung toi phai beé gai rung, lau sach roi
cham. Vét cham thi sat trung bang gung, to1, trudc va sau khi cham. Ciing
may ma ngan ay niam toi lam nhu thé, chua c6 1an nao vét cham bi nhiém
trung.”

Thay t6i kién quyét tir chdi, ¢ bac sy M. nhu bi hut hang. Voi vé mat
budn rau, c¢b chao ching toi, chao gia chii réi chAm cham ra vé.

T6i thong cam vai c¢d bac s§, cd dang mong mudn duge biét ngay céi can
biét. Khi chua dugc dap tng nhu y, c6 budn. Nhung toi lai nghi, danh phai
thé. Tu hai phuong phap luan cta hai nén van hoa khac nhau, nay b5ng dau
co thé noéi v4i nhau trong choc lat, dé roi 1am theo nhau ma dem lai két qua
gidng nhau duoc. Cur cho rang nguoi noi co cach noi rat khéo, nguoi lam
theo c¢6 cach bat chudc khéo dén mdy di nita. Nhung d6 van chi 1a dung cai
thanh dé ta cai hinh, dung c4i hinh dé phong cai thanh. Con nhu cai than cta
n6 van chi phang phat ¢ dau d6 ma thoi. D& chi ma dong thoi hoa nhap
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nhanh gon tat ca than, thanh, hinh vao nhau. Néu chi méi cung cd udc
mudn gidng nhau, han 13 chua di. Con can phai c¢6 thdi gian va cac diéu
kién khac kém theo. Nhu thé, moi wdc mudn méi c6 thé di t&i thanh cong.

Do 1a véi cd bac sy, cam hing hoc hoi chi madi chgt ndy ra, nén to1 d* noi
v6i ¢6 nhu thé.  Con nhu dbi véi hoc vién theo hoc t6i & cac 16p, ho tu
nguyén tim dén, khi ho de ldy Pong y lam nghiép, t6i khong doi ho phai doi
hoi nhidu. T6i mudn anh chi em hoc dén dau, tmg dung duoc ngay dén day.
Vi thé, nhimg chtng cép tinh 6 bung, mén cham ctru ¢ thé 1am duoc gi cho
ngudi bénh, to1 déu de day cho ho ngay, sau khi dugc hoc cac thu phap thao
tac can thiét. Boi vi, ddy 1a nhimg chting nguoi thay thube ciing thudng gip.
V6i ching con dau quédn thén, thuc chat 1a con dau bung do soi than va soi
dudng tiét niéu gay ra, t0i cling phén tich ky nhu nhirng ching con dau quén
gan, con dau tuy cap toi de ké dén ¢ trén. Phuong nay tuy chi dung 2 huy¢t,
nhung khong vi thé ma hiéu luc khong manh. Huyét Than du, 1a bdi du trén
kinh bang quang, lai ¢ vi tri twong tng v&i tang than trong 6 bung. Tac
dung chu tri cia n6 phai la nhiéu ching bénh ¢ tang than va do than gay ra,
nhu : ...phu thiing;...dai ra mdu;...viém than; than can dau; sa than; v.v...
Huyé¢t Thuay dao trén kinh vi, noi vung bung dudi. Tuong Gng voi vi tri
huyét, & bén trong 6 bung ciing 1a tang than. Tén cua huyét d* noi rd tac
dung chu yéu cta né 1a nham vao bénh & dudng nude (thiy dao), cong ning
cta than cling chi thuy. Cho nén, chu tri cia huyét ta thiy : Viém thén;
viém bang quang; v.v... Nhiéu hoc vién gdp con dau qudn than, xur ly béng
phuong huyét ndy déu de cit con dau nhanh chong. Nhanh dén muc bénh
nhan va nguoi nha bénh khong ngd duge nhu thé.. .

Co diéu can nhic céc luong y tré, sau khi con dau quin théan, con dau
quan gan de dut, chua phai 1a bénh de khoi hin. Cén cho nguoi bénh di lam
cac chan doan hinh anh, xét nghi¢ém can 1am sang. Tu nhiing két qua do, sé
c¢6 nhitng xr 1y can thiét tiép theo véi ngudi bénh.
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