3 - Chira bénh nhiét nhap tAm bao, nguoi bénh sot cao, thay hinh anh la
de doa.

Khoéang giita mua xuan nam 1970, toan co quan ching t6i c6 chuyén di
van chuyén luong thuc, tr mgt vung can ctr cua tinh Binh Thuan, vé can cilr
ctia tinh Tuyén D¢, ndam & phia nam huyén Pon Duong (thudc tinh Lam
Pong ngay nay).

Trén tuyén duong rimg nay, cé6 mot doan phai di qua trang tranh (rimg
tranh bang phang, khong c6 ciy 16n) mit tam gio> dong ho. Khi qua day, tat
ca moi cudc hanh quan déu phai di vao ban dém, boi vi ban ngay may bay
dam gia (may bay do tham) va tau gao (mot loai truc thang lung suc, o thé
bay thap len 161 vao cac khe sudi, bi tréng nho) thuong xuyén bay luon
quan sat, néu thiy co gi kha nghi la chung ban réc két, co6 bong nguoi 1a
chung d6 truc thing vay bét cho bang dugc.

Pém 4y chung toi di qua trang tranh, chi huy khong dam cho giai lao giita
chung. Chi dugc phép tam dung khi c¢6 nhu cau vé sinh c4 nhan hang loat.
Vi thé khi chua di het trang tranh chung toi da qua mét. Nhung 6 noi hét
trang tranh lai tiép ndi mot doan déc cao va dai. Chi huy yéu cau ching toi
phai vuot 1én dinh ddc, vao sdu trong rimg gia mdi duoc nghi chan, tim noi
c¢6 nudc nau dn dé con di tiép.

Ai da tung hanh quan mang nang, leo dbc méi thay duoc tu thé di hop 1y
nhit 13 than hoi cui xuong, dau dwa cam ra, mili tho déu, mat nhin vao lung
ngudi di trude. Va tat nhién 13 timg budc chan phai duoc dat viing vang rdi
mo1 rudn nguoi dua chén 1én phia truge. Canh tugng im ldng, than trong cua
doan ngudi ngoan nghoéo, di chuyen cham chap 1én doc vira c6 vé ning né,
mét moi, lai vira o vé canh giac dé phong moi bat tric. bung luc ca doan
quan lén t61 lung chung chimg déc, t6 xich hau (t6 vii trang san sang chién
dau) di trudc, chi con cach bia rimg dau trén cua dbc chung dam chyc met,
bdng dung c6 mot tiéng ho 16m : “bict kich.” Tleng h6 ngan gon, dut khoat.
Chung t61 nhu mot phan xa thanh thao, tat ca déu dong loat ndm xuong ngay
tai chd, tai thi lang nghe moi tleng dong khac la, mét thi huéng vé phia bt
ky, do tu thé mdi ngudi de ty nam xudng dé quan sat, tham do.

Chung dam bay phut sau chung t6i duoc Iénh dung day di tlep Vura di,
chung t01 vua nghe thong tin tu dau doan quéan truyen xubng rang, c6 mot
cha v¢ binh tre di dau hang quan bi st cao, tim than hoang hét. Khi cha ho
xong tleng “biét kich ” lién tu dong nam xudng, va moi viéc da xay ra nhu
vira ké & trén. That la gap mot phen hu via.

T6i hom do, khi vé dén can cu, ‘anh Nghi la y sy co quan dén cho t6i biét,
chu linh d6 bi sot cao mé sang, van ludn tay chi vé moi phia ma néi : “biét
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kich kia kia, n6 dang cam dao (dinh chém chau”. Khoang gén trua hom sau,
y 8§ Nghi lai dén gap toi nodi rang, anh di cho chau udng thudc ha sét, thude
cat con sot rét, nhung bénh tinh Van chua giam. Anh t6 vé lo lang gi*i bay
rang : “Chau Thanh nay tudi con rat nho, nha & ap Thanh Binh, ngoai thanh
ba Lat, tham gia cach mang tur dot hai téng tAn cong Mau Than, cung véi
mdy chyc thanh nién trong 4p. Néu khong chita cho chéu khoi bénh thi sé
anh huong t6i tinh than cta ca lra d6. D3 c6 chau xi xdo véi nhau, cho rang,
ma rimg ém chu linh d6 r6i ddy.” Dumg 16i mot gidy lat, y sy Nghi dé dat
no6i voi toi : “Anh Stru xem sach thi, néu co cach gi thi chira gitp tui.”

Thudng ngiy, i tuy c6 biét cham ciru va c6 sach cham ctru mang theo,
nhung t61 khong bao gio to ve lan san cong viéc ctia y té co quan. Chi tham
gia khi c6 yeu ciu cua cic can bd chuyén mon. Lan nay ciing thé khi anh
Nghi yéu cau, to1 lién mé sach va tim duoc nhoém huyé¢t chita chung nhiét
nhap tam bao, s6t cao mé sang, sinh ra 4o thinh, 4o thi, 1a cdc huy¢t Tam du,
Than dao, Thién tinh. Sau khi anh Nghi dan chau Thanh téi, lién giup toi
sat trung kim va huyét vi. To61 cham cd nam cay kim theo tha ty : Thén dao
roi dén Tam du ca hai bén, sau ciing 13 Thién tinh ca hai bén.

Ctr nam phut t6i lai vé kim kich thich ta phap mot 1an. Lau lau, khi thay
chau nhin khong ngo ngac nira, t6i hoi chéu : “Chau con thay biét kich nira
khong ?.” Chéu tinh tao néi : “Khong thay nita a.”

T6i ndi voi anh Nghi kep nhiét ké vao nach xem di ha sét chua. Anh
Nghi lay nhiét ké ra, kep can than xong chung t6i cung ngdi trao ddi vé co
ché bénh nay theo 1y luan Pong y.

Theo thoi quen nghé nghiép, anh Nghi doi du thoi gian ky thudt quy dinh
méi ldy nhiét ké ra xem. Anh néi : Giam sot roi, chi con 37,6 do C. Toi hoi
dé so sanh : Khi chua cham kim, nhiét d sbt cua chau bao nhiéu. Anh Nghi

noi : “Luc cao nhét 1a 39,8 6 C.” Trong khi t6i rat kim thi anh Nghi giip
t01 thu don d6 nghe sach vo va néi : “May qua !. Thiét 13 tai tinh 1.” Thay y
sy Nghi con la 1Am vo&i phép cham ctu, toi da phan tich tac dung cta so
huyét trong phuong, theo du huy¢t hoc cho anh Nghi nghe. T61 n61 : “Huyét
Tam du — Chu tri : Tim bon chdn, tim dap manh, bénh tim do phong thép,
tim dong qua nhanh bénh than kinh chitc nang tam khi hoang hét; tdm tring
phong, tam ngyc but rit. Huyét Than dao — Chu trj : bénh nhiét; bénh tam
tang, thuong han phat nhiét, Huy¢t Thién tinh — Chu tri : sot rét, dién tat; tim
nguc dau nong rét rau rau; Khong vui hoi hop.

Tong hop lai, phuong huyét da 1am 1én tac dung than ky nhu anh Nghj da
thdy day. Anh noi véi toi : “Hét chién tranh, toi nhat dinh s& xin di hoc chdm
ctru anh a.” To6i dong vién anh Nghi : “ Hoa binh rdi, ching ta con c6 thé
hoc duoc nhiéu thir, chiang riéng gi mét mon cham ciu.”
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Cho t6i gan trua ngay hom sau, don ching trude con sot co thé say ra, toi
va anh Nghi lai chdm cho chau Thanh, ciing luu kim kich thich nhu ngay
hém truéc. Thé rdi con sdt va ao thi, do thinh da khong say dén & chau ay
nua .

- Tir d6 t6i nay phuong huyét nay da duoc toi st dung chita cho nhiéu

bénh nhan s6t cao mé sang, c6 4o thinh, do thi. tat ca déu thu duogc hi¢u qua
gidng nhau.
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