30- Chira chitng da noi ban dé khip nguoi, do ding thudc khang sinh
kéo dai

Vao khoang gitra nam 2002, ¢6 O., vo nha diéu khac V. L. dén nha toi.
Cung di voi ¢6 13 mot ong cu khoang ngoai 70 tudi, ¢ nho toi chita bénh
cho cu.

Co ké vé bénh cta cu véi toi nhu sau : “ Ong cha t6i ddy & My Puc, cu
bi bénh lao. Con,chdu cu da dua cu dén Bénh vién chéng lao Trung uong
di€u tri. Sau hon 7 thang chiia & déy, cac bac sy no1 bénh cua cu da 6n dinh
va cho cu ra vién. Cu vira vé dén nha, cling 1a lac da cuy xuét hién nhiéu
mang mau do sdm, san sui, to, nho khéng déu. M4y ngiy sau, mang nao
xudt hién trudc thi dan dan den lai. Nhing mang mau den nay trong nhu da
bi boi 1én mdt 16p nhya dudong mong. Trén mat cy, théy xem day, cdc mang
mau den, d6, xen k& nhau khéng déu dan. Tré con trong lang don nhau rang
cu bi bénh hai. Cu rat budn va lo lang.”

Khi kham do kinh lac ¢ cu, thiy c6 mé hinh Can, Phé 1y nhiét. Téi nhan
dinh rang : Do cu dugc diéu tri bang thudc khang sinh sudt mot thoi gian
dai, du luong doc td hoa chét ton dong trong co thé cu, bt budc hai tang
Can, Phé phai ting cong nang dé chiu dung.

T6i khuyén cu, tir nay cu khong nén dung thém bat ky loai thudc nao nira.
Cu chi nén dung nhiing loai cay, cd co6 tinh mat, lai gidi dugc chat doc trong
ngudi cu nhu sau :

- Mbi budi sang, cu liy rau gidp ca tuoi (ngu tinh thao), rira sach, niu
chin, cho thém chut gia vi, lam thanh mot bat canh, an hét.

- Mbi buoi tdi, trudce khi di ngu, cu léy mot ndm vo qua dira an (bach nhén
bi ) dé dugc phoi kho, sao vang, ha thd, dem rira sach, sic ky, iy mot bat
nudc, uong hét.

- Hang ngay, cu ldy rau déu tuoi (tiét tiét hoa, 1& truong thao), rura that

sach, ngdm qua nuéc mudi, dem gid nat, boc lai bang vai thua, chdm 1én vét
dé ¢ da.”

Sau 1an kham va huéng dan cach ty chita bénh cho cy, chirg hon mét tuél’l
1€, nhan c6 viéc can, c¢6 O. da dén gip t6i. C6 bao lai véi to1: “ Cu gia Ve
nha lam dung nhu 101 thiy din. Vung My burc qué cu, may thur co, qua ay
c6 rat san, lic nao tim ciing thdy. Cu udng nudc thude sic, dn canh, cham
nude 14 co duoc 4 hom, nhitng mang da chét den da bong roi di, dé 16 da
lanh ra. Nhitng mang da do 1én thi nhat mau dan, roi tréng lai. Cuchira tiép
thém nam ngay nita thi bénh khéi han.  Khi khoi bénh, cu di chui méng
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con chau vé toi khong dua cu di chita sém. Dé cho cu phai mang tiéng xau
oan mic bénh hui bay lau nay.”

Ta chang can phai hoi lai cu 1am gi. N&i vui mimg cta cu va con chau cu
han 1a nhiéu khéng sao ta noi.

Thay canh tinh cua cy, toi chot nhd lai ciu ndi ciia ngudi xua cd y ché
trach nhitng ai khong bi€t dung thude cdy cd quanh nha dé chira bénh. Cling
that 1a may cho cy, bénh cta cu chua dén muc: “Nam trén dong thudéc ma
chét.”
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