4 - Chira bénh viem dwong bach mach va bénh giun chi

Lan nay khong phai y sy Nghi, ma la y sy Giang bén co quan tinh doi,
ngudi Nam B0, ¢6 nudc da trang tréo, bd mit ludn tuoi cudi, voi chiéc rang
bit vang nép trong khoé mép. Anh nhanh nhen nhay qua may hon da 16n,
cti dau chui vao gop dé4, noi téi dang lam viéc. Giang vira néi, vira gii gai
tai : “ Anh Siru a, Giang dua ciu T. 1én (t6i d3 quén mat tén nén tam dit thé)
nho anh chita gitm Giang nhé. Cau nay bi viém duong bach mach.”

T6i chua gap bénh nay 1dn nao nén da vui vé nhan 16i. Giang chi doi co
thé, lién chui ra khoi gop da (khe rdng giita nhitng hon da to chong 1én nhau,
khong phai 1a hang d4 nhu ¢ nai d4 voi), thodn thoit nhay qua cac hon da ma
bién di nhanh chéong. Lat sau Giang tr¢ lai, nhung di chdm cham, than
trong, 46 bén nguoi mot chi linh canh vé to cao. Chu nay chdong gay, 10 cd
tung budc bang chan phai, chin trai thi dui gio 1én, dau gdi co lai, ban chan
thdng xudng . Toi ra khoi gdp d4, chi cho Giang va chu linh ngdi xudng mot
hon da to, noi c6 mat bang kha 16n. & d6 c6 mang nang sang, lot tir khe hai
ngon ciy chiéu xudng, tién xem bénh cho r5.

T6i ngdi bén canh hai nguoi nghe Giang giang giai : “Anh xem nay.”
Giang vira ndi vira chi vao mot dudng d6 hong, rong chimg dam bay ly mét,
kéo dai tir mat c4 trong chén trai, ven theo canh trong xwong chay, 1én t6i
khop gbi, dau trong nép gap khoeo chan, roi 1én thém mot doan nita & canh
trong dui. Tlep d6 Giang cam ban tay to1 dat vao hang chu linh va noi :
“Hach bach huyét & hang ciling da sung to rdi, anh so cho thiy rd di.” Giang
lai noi tiép: “Bénh nay trudc hét 1a sung hach ¢ hang va khoeo chan, lam
cho dau dom, khong di lai dugc. Néu viém nizng thanh mu, s& lam hong dong
mach, va phai cat bé chan. Muén chia, ta phai dung khang sinh dién rong,
liéu cao giam dan. Ma nhu anh Suu da biét, tai thuoc co quan, néu déc ra
chita bénh nay, s& khong con dé sin sang chién dau, cip ctru chién thuong.”

Nghe Giang néi xong, toi lién mod sach ra xem. Vang, lai sach. Sach vira
1a thay cta toi, ciing 1a 6ng thanh d ban cho t6i duoc thay nhiéu phép la cua
ong. Sach di cung toi vuot hang rao dién tir bd Nam song Bén Hai, vao t6i
dat Cuc nam Trung Bo ndy va luén ¢ bén t6i. Sach lai day toi rang : “Huyét
Khi xung, Huyét hai, chita viém dudng bach mach va hach bach huyét O chi
dudi”  Vui ming quéa ddi, toi voi noéi vi Giang chuan bi cing t6i cham
ngay. Roi cling ngay tai hon d4 ay, chd chom sang mit trdi lot xudng Ay,
chung t61 vira vé kim, vira n61 chuyén véi nhau.

Gan t6i hom d6, Giang téi chd t6i, cho t6i biét, bénh nhan di giam sbt,
vét d6 da b6t dam mau, chan co thé cu dong hon dugc chut it .T61 ndi voi
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Giang rang : “Ngudi xua néi, bénh cip va ning, thi ngdy phai chAm nhiéu
lan.” Chung t61 lai di cham cho bénh nhéan 1an nira.

Ngay hom sau, tuy bénh da d& nhiéu, chung t6i vin chim cho bénh nhan
ba lan, thé 1a bénh khoi han.

Nam 1993 bac sy Thinh, lam vi€c tai khoa Bénh nghé nghiép, Bénh vién
Quan y 103, dén gap to1, 6ng ké rang “Khoa 6ng c6 mot bénh nhén bi bénh
giun chi . Tt dui dén dau gdi va co chan to déu va thang nhu mot cay chudi
(dan gian goi la bénh chan voi, Péng y goi 1a bénh dai cudc phong). Ong
dang mudn chita bang Pong y ma chua biét chon cach ndo cho hay nhat.”
T6i no6i : “Ong hdy cho t6i biét co ché ciia bénh nay xem no ra sao?.” Ong
Thinh giai thich rat rd rang : “Thua thiy, giun chi thim qua da, theo duong
bach mach, di dan vao trong co thé. Poc td cua giun chi giy ra sung dudng
bach mach, chan c6 dang phu cang toan bg.”

Nho lai kinh nghiém nam xua 6 chién truong Cuc nam Trung B9, t6i noi
v6i 6ng Thinh : “Ong hiy vé chdm cho ho hai huyét Khi xung va Huyét hai,
nh¢ luu kim, lam vé kim kich thich ta phap. Hay theo doi k¥ va béo lai cho
t61 biét két qua.”

Sau d6 gip lai nhau, ong Thinh ké ty my : “Em cham hai huyét do theo
dung phep ta, luu kim kich thich timg dot, chung 30 phut sau, thay chan cé
vé hoi nhé di, em do lai vong dui trén dau g01, 161 dem so véi so do trudce lac
cham, that 1a qua bat ngo, khi thay s6 do di rut di duge 3 cm. Em chim
thém hai 1in nita trong ngay. Hai hom sau, em déu chim mdi ngay 3 lan.
Thé 1a chan rat hét chd sung, trd lai nhu cli. Bénh nhén ra vién nhung c6 vé
con lo léng. Do nha bénh nhan ¢ ngay thi xa Ha Pong, nén em noi dé bénh
nhan yén tdm rang, néu thdy bénh tr& lai, cr vao day dé toi chira tiép.
Nhung cho dén hom nay (ltc gip lai nhau ndy) em chua thay bénh nhan trd
lai kham.”

Ong Thinh hoc Tay y & Pong Ptic, vé nude ong lai ndy ra ham mudn hoc
Pong y. Trong qua trinh hoc, toi da noi vé bai cham chita chimg viém
duong bach mach va hach bach huyét & chi dudi,. Nhung lan nay, do 6ng
Thinh d4 4p dung thanh cong, nén ong mudn nam chic co ché ciia huyét
cham, 6ng mong dugc t61 phan tich rd hon. Téi da dua vao du huyét hoc,
phan tich tac dung cua hai huyét d6 nhu sau : - Huyét Khi Xung- Chu tri :
bénh ¢ by may sinh dyc...bung co6 khi nghich Ién tim... -Huyét Huyét hai —
Chu tri :...n6i mé day ngira; thap chan; viém da than kinh...cac bénh cip
tinh vé& huyét... Theo d6 ta thdy, huyét Huyét hai c6 sirc chéng di Gng
manh. Huy¢t vi lai nam ngay trén duong di cua bach mach. Huyét khi Xung
cling nam trén ving hach bach huyét ving khdp hang. Hai huyét hd trg nhau
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chéng viém duong bach mach tot, con nhd & sy phéi hop chat ché cua khi
(Khi xung) va huyét (Huyét hai), nén da c6 stc manh than ky nhu 6ng de
ching nghiém vira qua.. Ong Thinh ngdi ling di suy nghi. Tinh cach ong
van thé ma.

Thua céc ban, thé 1a ing dung cta phuong huyét chira viém dudng

bach mach, lai c6 thé dung vao chira bénh chan voi, bdi vi chiing cuing mét
co ché .
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