43 - Chira bénh viém két mac hot

Anh Ng. T. S. 13 mot quan nhén tré, anh dén nha toi hoc 16p Pong y -
Cham ctru Khod 8, vao nam 1989. Khi do, anh dang 1a sinh vién nam thu 6,
Hoc vién Quéan y. Anh da c6 long say mé tim hiéu sau sic Iy luan co ban,
lai hing hai thyc hanh Gmg dung nhiing kinh nghiém hay ctia c6 nhan.

Mua hé ndm 1990, anh S. dua mot nguoi em gai dén nho t6i chita bénh.
Anh néi véi t6i: “ Thua thay, c6 bé nay 1a em ho chau. Em bi bénh viém két
mac hot, di chita & bénh vién dia phuong lau ngay khong khoi. Khi chau vé
tham qué, gia dinh nhd chdu dua 1én Ha Noi, tim noi chita cho em. Chau
nghi, phai dén nho thay thoi.” Téi néi voi anh S.: “Chau nhan chita cho em
chdu di. Toi s& chdm thir cho S. xem mot lan.  Sb huy¢t chira bénh nay it,
huyét lai dé 1dy. Thu phap thi toi s& vira lam vira giai thich, S. c6 thé nim
dugc ngay, chéng kho khin gi nhiéu dau.” S. trinh bay: “Chéau dang & vao
giai doan két thiic khoa hoc, nén chau rat ban. Em chau con lai it ngay nira
thoi, néu khoi bénh mat, em chau s& dugc di lao dong ¢ Tiép Khic. Néu
mat khong khéi, em chau bi loai, s€ bé phi mot ti€u chuan uu tién cho con
liét sy. Vi vdy, chau hy vong, v&i kinh nghiém va tay nghé cua thay, thdy c6
thé giup cho em chau va gia dinh dugc toai nguyén.” Nghe S. néi hoan
canh can cép nhu trén, t61 da nhan 161 S., chita cho c6 bé nay.

T6i hoi ¢o bé vé tinh hinh bénh, c6 ké bénh cua minh nhu sau : “Chau bi
bénh nay da lau. Ban dau, chau thiy trong mét chdu nhu c6 cat bui. Mit
chau nham, ngua, rat kho chiu. Mi mét chau cling sung 1én. Chéu di khdm
bénh, cac bac sy bao chau bi bénh dau mit hot. Chau da dén chita ¢ khoa
mat, bénh vién Viét Tri. Thoi gian chau chira ¢ day lau dai dén ndi, chau da
than quen vdi cd bac sy chii nhiém khoa mat nhu ngudi nha.  C6 bac sy ay
cling thuong chau 1am. Khi chau c6 tiéu chuan dugc di lao dong ¢ nudc
ngoai, ban tuyén chon kham stic khoé cho chau, ho noi: “Cac chi tiéu sirc
khoé, chau déu dat yéu cau, chi riéng mét 14 ¢6 bénh.” Nguoi ta bao chau
phai chita khoi mit méi duge di.  Chau nhd ¢6 chu nhiém khoa mét tim moi
cach dé chita cho chdu. C6 noi: “Co luén mong mudn chira khoi bénh cho
chau. Chau thay déy, c6 loai thubc mdi nhét, tot nhat vé dén khoa, 1a co da
dung cho chau rdi. Lan nay c6 loai thuéc mdi cia Phap vira vé, ¢6 cho chau
dung, néu khong khoi duge, ¢d ciing danh bo tay thoi.” Thé rdi, thudc mdi
ay ciing khong chita khoi duoc bénh cua chau. Chau nghe anh chau néi,
thay da di chién truong B tro vé. B6 chau ciing di b doi, nhung bd chau da
hy sinh.  Ai ciing néi v6i chau: “ Chau duoc tiéu chuan di nudc ngoai lao
dong, dung la nho on bb chau phu ho cho chau day.” Chau mong thﬁy cd
gang chira gitip chau khoi bénh, dé chau duoc di dot nay. Chau sor rang,
néu cé sy gi thay d6i, chau khong dugc di nira thi chau tiéc 1am béac a.’
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Thay c6 bé giai bay nhu the, t61 no1 vdi co: “Bac s€ c6 gang gilip chau.”

Trudce khi chdm chira, t6i xem lai sach, & phan Nhan khoa, thay sach ghi:
“Bénh nay dan gian thuong goi l1a “bénh dau mit hot.”  La mot loai bénh
man tinh & két mac, c6 tinh lay lan. Néu khong tich cuc phong chira, c6 thé
xay ra kém theo céc ching khac. Bénh nghiém trong cé thé bi mu loa.
Bénh néy thudc pham tru “mun hat tiéu” (tiéu sang), “mun hat gi¢” (lat
sang), “rem che budng” (thuy liém chudng), “mang huyét boc con nguoi”
(huyet é bao tinh) cia Dong y. Thudc vé ty kinh thap nhiét, dan dén khi
huyét  tré & mat ma thanh.

Dién bién cta bénh:

1- Méi dau, c6 thé khong thdy cam giac dic thu, hodc van co phat ngla cac
muc khac nhau. Co6 cam giac di vat vao mit, chay nudc mit, c6 mot it nhir
mat. Sau khi co sdy ra chimg két hop, cac chimg trang di ké trén sé ning
hon.

2 - Két mac mi trén sung huyét nét huyét quén mo hd, lai co nhirng boc loc
(myn hat gi¢), nhirng nim va (mun hat tiéu) ton tai. Thoi gian sau c6 thé
xudt hién cac vét seo mau tring. Lai moc huyét quan méi dang rém budng
trén giac mac (thuy liém chuong), dan dan di xdm pham vao giira gidc mac.
3 - Thoi gian cudi co thé sinh ra 1ong quam. Nghiém trong la giac mac co
mang huyét quan che, (huyét é bao tinh), loét gidc mac.

Pé tién kiém tra rong rai, chira rong réi, nguoi ta chia bénh mat hot ra lam
hai ky, liy xut hién vét seo lam ranh gioi.
* Mat hot do 1 : 1a thoi ky tién trlen chua cd seo.
* Mat hot d6 11 : 1a thoi ky di xudng, di ¢ vét seo.
- Dién tich chua qua 1/3 két mac mi mat 1a : (+).
- Dién tich vuot qua 1/3 két mac mi mat1a : (++).
Cho nén trong hd so chan tri, ghi chép phan biét nhu sau :
Mt hot T+ > ; Mat hot I« ++ .
Mét hot IT <+ ; Mat hot 1T ++ >

Tbi tién hanh chira cho c6 bé 6 nhu sau:

Dung hao kim, toi cham theo phuong kinh nghiém cta ngudi xua, gém
cac huyét: Phong tri, Tan tric, Thai duong, Hop cdc.  Toi chon thu phap
téng hop, léy 4 loai: Tur tat, niém chuyén, ctru luc, khai bé. Déu lam ta
phap, 140 4m sb (36 x 3 = 108). T6i cham cho chau dugc 10 1an thi bénh da
khoi.

Sau khi S. hoan thanh bai thi tét nghiép, anh dén tham t6i, anh rat vui va
n6i: “Em chau vé dén nha, di kham stc khoé 1an cudi, c6 di duogc chon di
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nudc ngoai dot d6.” Anh S. da chuyén 16i cam on cua gia dinh t&i toi.
Anh than mat n61 véi to1: “Chau nghi 14, chi c6 dén nho thay madi c6 thé gidi
quyét duoc, thé ma dang that.”

Thua cac dong nghiép, phuong huyét ding vao chita ca bénh viém két
mac hot t6i vira ké trén ddy, toi con dung vao chita nhiéu ca bénh viém két
mac cép tinh, viém két mac man tinh, bénh mun chép mit, déu khoi ca. Xin
cac dong nghiép ctr lam thir, sé thdy nghiém ngay. C6 diéu can nhé 13, nén
lam dang thu phap nhu t61 da lam.
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