57. Chira chirng tré em sot cao co giat

Tinh hudng 4y xay ra vao liic 14 gio, mot ngay cudi mua ha nim 2003.
Khi t6i dang chudn bi 6 nghé, dé bat dau lam viéc budi chiéu, bdng nhién
nghe tiéng cht Ch., em bac . goi t6i, nhd t6i dén cip ciru cho con chi Q..
T6i xubng hét may bac cau thang, gip ngay ong M. (mot bénh nhan) ciing
vira di tdi, 6ng chao t6i, nhung t6i chi kip gat dau chao lai, va t6i cir thé di
luon. Ong M. thay t6i rao budc voi vang, ong ciing hot hoang chay theo.

Toinha cu T. (6ng ndi chi Q.), t61 da thay tiéng on a0 trén gac 2. Leo
trén cu thang, 1én téi hé trudc cira nha, nhin vao trong, toi thdy ngudi ta
dong duc, lai c6 tiéng khoc cua me chau bé.  Budc vao nha, to1 théy chau
bé dang & trong vong tay 6m bé ciia ba Kh. (hang xém nha chi Q.), mat chau
bé dang tron nguoc 1én, trong mét cing do.  Hai ban tay chiu nam chit,
ngudi chau uén ngira 1én.  Hai chan chau dudi thang t6i ban chan va ngén
chan. Toi dén gin bén chau bé, nghe 16 trong hong chéu co tiéng dom rit
kho khé theo timg nhip thé. Thdy toi budc vao, ba Kh. budng ngén tay cai
dang bam vao huyét Nhan trung ctia chau bé. Mot ba ngdi canh ba Kh. kéo
me chau bé lui ra, nhudng chd dé t6i vao chita cho chau. Vét tay bAm huyét
cho chau bé hin sau vao da thit, thanh mau do tim. Chac 1a chau da duoc
bam day kha l4u rdi.

To61 dung khom lung trudec mat chiu, hai ban tay dua I€n, to61 dung hai
ngén tay cai va hai ngén tay tré di cong lai, kep lay hai dai tai chdu bé, vira
day, vura kéo xuéng To1 day lién tuc, tur tur, dung sttc manh vira phai.
Khoang chung 5 dén 7 phut sau, nghe tiéng dom rit & hong chau da giam
dan. Ke do, chau budng hai nim tay ra, ngudi chau  chung xubng, hai chan
chau mém tré lai. Mi mat chau chdp chdp, trong mét chau dua qua, dua lai
tim me. Chau khoc to 1én, goi : “Me 01.” Moi nguoi d 1én, “Chau tinh rdi,
chau tinh réi. May qua.” Toi nhin ra ctra s6 thiy ong M. dang tron xoe
mét kinh ngac. T6i chao ca nha rdi ra vé. Ong Minh ciing cung di vé véi
toi. Vua di, 6ng vira n6i : “Phic dic cho me con nha nd, may ma c6 dugc
ong thay ¢ gan nha.”

Thua dong nghiép, Pong y hoc cho rang : “Chimg sbt cao co giat” 1a do
“Nhiét cuc sinh phong”, “Can phong ndi dong”. Phép chira ching tré em sot
cao co giat don gian ndy, t6i dd duoc nha diéu khic V4 Vian Tén truyén cho
tir khi t61 1am gido vién trong khoa Diéu khac truong Dai hoc My Thuat Ha
Noi. Thoi d6 6ng Tén 1a truong khoa cua toi. Ong qué ¢ Mién Nam, tap két
ra Bic ndm 1954. Ong di t6t nghiép dai hoc ¢ trudng nay, lai dugc cir di tu
nghiép cao hoc ¢ nudc Bun- ga- ri vé. Tuy xa qué huong da lau, nhung 6ng
van con nhd nhimng kinh nghi¢m chira bénh dan gian & qué huong mién Tay
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Nam B6 ctia minh.  Khi 6ng truyén phép chita chimg tré em st cao co giat
cho t6i, ong da din toi rat k¥ : “Hay nhin vao mat con tré ma diéu khién doi
tay. Mat tré ngudc 18n, hai tay vira vé, vira kéo dai tai xudng. Mat tré mo
to ma con nguoi chiic xudng, hai tay vira vé, vira kéo dai tai nguoc 1én. Mit
tré nhin chéo vé bén trai, hai tay vira vé, vira kéo dai tai phai vé bén phai.
Miat tré nhin chéo vé bén phai, hai tay vira vé, vira kéo dai tai trai vé bén trai.
Phai vé hai dai tai ctuia dura tré lién tuc, cho td1 khi chau bé tinh lai mdi1 duoc
dung.”

Moi khi chita khoi mot truong hop bénh nay, t6i thuong din k§ ngudi
nha bénh nhi cach thao tac vé, kéo dai tai. Bai vi, dtra tré da c6 lan sét cao
co giat, sau nay, néu chau do6 bi sbt cao, bit ké vi nguyén nhan gi, dua tré do
rat dé bi phat con co giat tr¢ lai.  Chau can phai duogc chira som dé tranh
nhiing di chtmg vé sau.

Mong céac déng nghiép, khi chita cho bénh nhi, cling nén dan lai nguoi
nha chau nhu t61 da lam.
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