63 - Chira chimg dan ba bing huyét do noi tiét bang ctru ngai & Tan huyét.

Chau Ng. Th. H., con 6ng ban dong huong cip huyén cua t0i, mot hom,
chau dua c6 Nh. la nguoi cung lam ¢ nganh duong sat vi bd chau dén nho
to1 chira bénh. Luc d6 vao cudi mua xuan nam 2001.

Bénh nhédn bi bang huyét kéo dai da hon hai thang. C6 di duoc bénh
vién nganh chira bang moi kha ning cua ho, nhung khong cam dut dugc
chtimg ndy. Sang Vién Bao vé ba me tré em Ha Noi, bénh nhan duoc chan
doan 1a :“Da con xuat huyét do noi tiét.” Tur ddy c6 duoc diéu tri bang
thubc noi tiét to. Khi uong thudc vao, bénh co co dd, nhung ngimg udng
thudc thi huyét lai ra 6 at. Gia dinh bénh nhan da nghi dén nudc hét duong
ctru chira.

Nhin bénh nhan lic nay nhu nguoi khong con chit mau nao nira. Da
cb trang bung gan nhu xanh nhot. Mat c6 1o do, dang ngdi ué odi, giong nodi
dat doan, hoi tho nong nhe.  Ngay hom do, toi tién hanh cham ctu theo
kinh nghiém nhimg 1an cip ctu bang huyét truc day. _T61 cham bd cac
huyét : Trung cyc, Tir cung; ctru moi ngai ¢ hai huyét an bach, Pai don.
Hom sau bénh nhéan cho biét, bénh khong giam. To1 lap tirc chuyén sang
dung tan huyét, lay huyét Huyet sau.

Pé bénh nhan nam sap xuodng, t6i ldy mbc tir hai mao chdu sau, cang
ngang vao cot song that lung, noi do6 13 khe lién d6t séng thit lung L3 - L4.
Tt khe cac dot L3 - L4, dém 1én mot ddt séng lung, 1a khe cac dbt L2 - L3,
tirc huyét Ménh mon. Dém 1én thém dot nira 1a khe L1 - L2. & khoang giita
khe L1- L2 va khe L2 - L3, 1a mém gai d6t sbng L2. Trén dinh mom gai dét
L2, c6 mot chd hoi 16m, d6 1a huyét Huyét sau, téi dung bt muc danh dau
lai. Sau khi ndn ngai nhung du 10 mdi, ¢& vira (dudng kinh chimg 1,5 cm),
to1 lan lugt dat moi ngai truc tiép 1én huyét, cham lura dbt ciru.  Ciru hét 10
mdi, & bénh nhan ngdi nghi it phut r61 moi ra vé. Ngay hom sau do, bénh
nhan dén bao :“Bénh chau da thay cam lai dugc nhiéu rdi.” Sau ba lﬁn cliru
& huyét Huyét sau, bénh da dat han. T6i dimg ctru va cho bénh nhan udng
thang “Puong quy bd huyét”, yéu cau bénh nhin nén udng du 10 thang.
Bénh nhan da thyc hién ding y Iénh, nén stc khoé da phuc hdi nhanh
chéong. Co trd lai lam viéc dugc binh thuong nhu cti. Dudi day la bai
DBuong quy bd huyét thang (sach gdc :“Noi ngoai thuong bién hoic luan”) :

Phéingli: - Hoangky 1 lang,
- Buong quy (sao rugu) 2 dong cén.
Cach dung : Dung nudc sac, ldy nudc thube dic, chia 1am
2 1an udng.

Cong dung : B6 khi sinh huyé:t. .
Chung thich Umg : Sau khi mat mau nhiéu; dan ba bang
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lau; sau khi dé, thay hién tuong huyet hu; sau
khi v& mun nhot, mii mau ra qua nhiéu, xut
hién chtng huyét hu ké trén.

000

Bac s§ Nguyén T. Ph., lam viéc & Khoa Pong y, Bénh vién quan ching,
cung v&i 6ng bac sy Ng. V. N.. Ba lai ciing dén hoc t6i mot dot voi ong N..

Mua he nam 2002, sau khi t61 chita khéi cho 6ng bac sy N. chiing thoat
vi ben dyoc may ngay, ba Ph. da hét hoang ké vai t6i :“Thua thiy, em man
kinh da nhiéu nim, tu nhién dot nay em théy ra mau nhidu. Em dung qua
dén mAy loai thudc cdm méu, nhung dén nay la hon 10 ngay, bénh van
khong dut duge. Chong em ciing 1a bac sy, anh 4y nhic em nén di kham
phu khoa, vi anh éy nghi em bi u xo ¢ da con. Quad nhién, khi kham da théy
1 em c6 u xo & ¢ da con. Em hoi bi choang, vi 1u nay em khong nghi dén
minh c6 thé mac bénh ndy. Em xin thiy chita bénh cho em. U xo ciia em
con nho, hy vong chita bang DPong y ¢o thé khoi duge, d& phai dung dén
bién phap dao, kéo dang s¢.”

T6i khong nhén chira cho ba, chi v& hinh ving that lung, danh diu vi tri
huyét Huyét sau trén dinh d6t song L.2 ¢ trong hinh v&. T6i dan ba cach lay
huyét va cach ctru, ) lugng moi ngai ctru moi lan. Tai lai dua cho ba mét
sd ngai nhung du dung dé ctru trong ba ngdy. Biét ba di hoc khong déu nhu
6ng bac sy N., t0i dan thém ba nhu sau: “Sau khi clru ngai 6 huyét Huyet
sau, ching ra mau cadm dugc, ba phai chuyen ngay sang uong bai thudc doc

vi :“Phuong vi thao”(co seo ga, c6 miéng giéng). MJdi ngay ba dung 40 gr
c6 kho, hodc 80 gr co tuoi.  Ubng lién tyc tir 1 dén 3 thang, bénh u xo ¢o da
con c6 thé khoi duge.”  Ba vui veé nhdn ban hinh v& cach lay huyét va goi
ngai nh ug toi dua, ba cam on toi roi ra vé. Ba hom sau, ba dén gap toi, ba
noi : “Thua thdy, chdng em ctru cho em hai ngay thi em diit ra mau. That 1a
may cho em. Hom nay em dén xin thay chi cho em noi mua Phuong vi
thao.”

Ttr khi 16p hoc khod x  két thuc (lic d6 vao dau nam 2003),  cho t6i
nay, di qua may nim roi, ba bac sy Ph., ciing nhu 6ng bac s§ N., chua co dip
nao ghé tham to61, cho nén két qua chira u xo ¢d da con cta ba Ph. bé‘mg
Phuong vi thao ra sao, t61 khong duoc biét.

Nghe phong thanh, dau nhu cac vi rat ban bju vi cong viéc kham chira
bénh tai nha, ngoai gid hanh chinh, vi c6 qua dong bénh nhan da dén nho va
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ho. Thoi budi co ché thi trudng ndy, lam nghé ma co déng khach, ciing 1a
mot dieu ddng mung.  Xin chtc cac vi thanh dat.
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