BAT CUONG BIEN CHUNG CAM NANG CHAN TRI PONG Y

BIEU VALY
Biéu va ly 1a chi bénh bién & viing ndng hay sau, va bénh tinh nang hay nhe. Nhat loat bénh
& co biéu thudc biéu, bénh tinh nhe ma ving bénh & néng. Bénh & tang pha thudc ly, bénh
tinh nang va noi c6 bénh & sau.
A. Biéu chirng
Thuong thdy & thoi ky dau ctia bénh ngoai cdm, biéu hién 1am sang cha yéu 1a phat sét s¢
lanh (ho&c s¢ gi6), dau dau, t& chi bubt dau, mii tic, ho nhe, réu lwdi trdng méng, mach
phu, trong d6 cé phat sét, so lanh, mach phu la d&c trwng cta biéu chirng.
Biéu chirng co6 chia ra biéu han, biéu nhiét, biéu hw, biéu thyc:
e So lanh ndng, phat sét nhe, mach phu khan l1a biéu han ching, chira thi dung tan én
giai biéu.
e So lanh nhe, phéat sét nang, mach phi sac goi la biéu nhiét chirng, chia thi ding tan
lwong giai biéu.
e Biéu chirng khéng c6 md hdi, goi 1a biéu thye, chiva thi ding thude phat biéu rat manh.
e Biéu chirng nhiéu md hdi, goi 1a biéu hw, khéng thé dung quéa nhiéu thubc phat biéu.
Nguwoi gia, nguoi thé yéu ma co biéu chirng, phai déng thei véi gidi biéu 1a cha y phu chinh.
B. Ly chirng
Thuong thdy & thoi ky gitra va thdi ky cwc thinh ciia céc loai ngoai cadm, lic d6 biéu chirng
da giai, bénh ta chuyén vao ly, chéng lén (Itly) dén tang phd. M&t khac, cac loai bénh noi
thwong déu 1a ly chirng. Biéu hién |am sang cla ly chirng |a nhiéu loai, nhiéu dang, khong
nhirng cé cac phan han, nhiét, hw, thwe ma con do cac tang pha khac nhau dan dén, biéu
hién cu thé clha cai do6 da dem trinh bay trong tang pht bién chirng luan tri va 6n nhiét bénh
bién ching luan tri.
Ly chirng nhét loat khéng so gi6, khéng so lanh, mach twong nhét loat 1& mach trAm, chét
lwdi thuwdng co cai bién, réu ludi thwdng vang hoac den.
Nhw méi bat dau viém phdi, cé cac chirng so lanh phét sbt, dau dau, dau minh, mach phu
sac thudc vé biéu chirng. Néu bénh tinh phat trién, ngwdi bénh xuét hién sét cao, mat da,
khéng so lanh, miéng khat, ngwc dau, ho dir doi, mira ra ddm c6 mau ri sat, vat va (phién
thao), lwdi hong, réu luvdi vang, mach héng sac 1a chirng ctia phé nhiét, d6 1a thudc ly chirng.
Ly chirng khéng nhirng cé Iy han, ly nhiét, ly hw, ly thwe ma khi bénh bién phtrc tap, lai can
phan riéng ra hw han, ma lai la han thwc, la hw nhiét ma lai la thwc nhiét. Cai do & cac
chwong dudi sé chia ra trinh bay rd.
Ngoai ra, bénh khong tai biéu, ciing khéng & ly, ndm gon gitra biéu va ly, goi 1a ban biéu ban
ly chirng. Chirng trang chi yéu cdia nd 1a han nhiét vang lai, chira thi ding phép hoa giai.
C. Biéu ly déong bénh
Biéu va ly co khi cing bi bénh mét Itc. Nhw théi ky dau ctia chieng cép tinh khuan ly, da co
dau bung, dai ti&én mi mau, miéng khat, réu lwdi vang trang la chirng trang cta ly chiéng, lai
c6 s@ lanh phat sét, tir chi bubt dau, mach phi séc la chirng trang ctia biéu chirng, d6 goi la
biéu ly déng bénh. Biéu ly déng bénh thuwéng thdy & 2 loai tinh hinh, mét 1a: Bénh ngoai cadm
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ma biéu ching, chua giai, ta da chuyén vao ly; hai 1a vén c6 bénh néi thwong, lai méi bi
bénh ngoai cam. Cai trwdc, nén giai ca biéu va ly mét lic (song giai), cai sau, phai tri trudc
bénh ngoai cdm méi mac.

Yéu diém dé phan biét biéu chirng va ly chirng: Nhét loat bénh sét chd yéu phai phan biét
ré phat sétla khong kém hay cé kem so lanh, chéat lw&i 1a nhat hay la héng, mach twong la
phu hay la trdm. Phat st khéng s¢ lanh, lwdi hdng, réu luéi vang, mach trdm (hodc sac),
thudc ly ching.
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