TU CHAN CAM NANG CHAN TRI PONG Y

VAN CHAN (NGHE)
Van chan bao gdm hai mat: Nghe tiéng noi, &m thé va mui vi.
A. Nghe thanh am bao gém nghe tiéng noi, hoi thé, tiéng ho, tiéng @ nac cua ngwei bénh

Tiéng cta nguwoi bénh trdm nhd, dét doan, it hoi, ngai ndi, 1a thudc hw chirng, han chirng.
Tiéng cao, cé sirc, hoac néi nhiéu lién thién la thwe chirng, nhiét chirng.

Tiéng noi dot nhién khan cam, thwong la phong han hodc dam & thwe ching gay ra. Tiéng
n6i khan cam tir tir 1a phé nuy (phdi yéu khé) tan kho ctia hw chirng. Hoi thd gap ma yéu, hit
hoi xong cam thay dé chiju la hw chirng. Thé hit tiéng thd, thé ra xong thay dé chiu la thuc
chirng. Bénh lau ngay, phé, than mudn tuyét, ciing thay khi thd, dit dit, ndi ndi, khdng phai
la c6 thye chirng ma la hw ching.
Nhiét nhap tam bao, than chi mé mét ciing thdy hoi thé nhé yéu, nhung khong phai hw
chrng ma la thyc chirng.
Tiéng ho yéu la khi phé hw. Tiéng ho ndng né, duc, dom tréng |a thudéc ngoai cadm phong
han. Tiéng ho trong tréo, ho d&m kho ra la phé nhiét. Ho tirng con ma c6 stre 1a phé thuec.
Tiéng nAc manh ma cé strc, mach hoat, thuc 1a thwe chirng ma nac. Tiéng nac cao ma ngén
gap, hong kho khat, mach séc |1a nhiét nic. Tiéng nac yéu, mach v lyc, kém chirng trang hw
la hw n4c. Bénh nang, bénh lau ngay, dét nhién thay néc la ching trang nguy kich.

B. Ngwi mui vi
Bao gdm hoi ngwdi, hoi mém, mui cAc loai bai tiét. Mot sd bénh c6 mui dac biét, nhw nguoi
c6 bénh 1& loét thi phat ra mui thit théi; bénh 6n dich, gan, than nang thuwdng c6 mui riéng
biét.
Hoi miéng hoi, tanh 1a phé vi cé nhiét; héi chua la c6 vi tich thwe. Bdm tanh 1a phé nhiét, rat
héi 1a ung phdi da c6 ma. V& mat dai tiéu tién, kinh nguyét, khi hw thi theo nhw van chén.
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