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33. Kho deé
DPan ba cé thai di thang, thai da chuyén xubng dwéi, lwng bung dau tirng con, bung dwéi trut
nang, nwéc 6i va mau déu da ra, nhwng 1au khdng thay con ra, goi la dé kho.
Thwong do thai qua to, hoac khung chéu hep, hoac ngdi thai Iéch, hoac khi huyét cla san phu
van hanh khéng thw ma tao thanh.
Cach chira: Cham ctru phu hop véi ngéi thai Iéch hodc khi huyét van hanh khéng thw gay ra
kho dé.
L3y huyét:
e Phwong 1: LAy & canh ngoai khép ban + ngon ut chan.
Céach mét gio dung diéu ngai ho 15 phut, hodc clru bdng méi ngai ciing dwoc, lam lién tuc
trong 3 gi¢ thi théi.
e Phwong 2: Chi 4m, Hop céc, Tam &m giao, Théi xung, Cén I6n.
Truwdc hét 1dy Chi 4m 6n cham 10 phat, ngirng 10 phat, lai 6n cham 10 phat, sau d6 14y
hao kim cham Hop céc, vé chuyén tir tir tién kim, déc khi thi nang 4n, vé kim theo bd
phap, khéng lwu kim. Cham tiép Tam &m giao, vé chuyén déc khi rdi dung ta phap, lwu
kim 30 pht.
Néu van chwa sinh, tiép tuc cham Thai xung, Cén I6n, dung ta phap, 1am cho cé cdm giac
té tlrc rdi lwu kim, cr cach 5 phut vé kim mét 1an, méi 1an vé chuyén trai phai 7 cai, 1am
nhw thé dén lac sinh thi rat kim.
Giang nghia cua phwong: Chi 4m, Cén I6n déu c6 thé Iwu khi cla tic thai dwong. Thai
xung hanh & ly huyét”). Khi huyét & tré 14y bd Hop céc, td Am giao, 1a b trén, ta dwdi, 1am
cho khi huyét di xuéng Iwu théng thuan lgi, thai nhi tw ra.

® Hanh & ly huyét: lam théng cai &¢ dé& cho mau lwu thong tw nhién.
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